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GIỚI THIỆU VỀ PENANG

Với sự đa dạng tuyệt vời về văn hóa, di sản, nghệ thuật, ẩm 
thực cũng như cảnh quan tự nhiên xung quanh với các bãi biển 
xinh đẹp và những ngọn đồi ngoạn mục, Penang thu hút hàng 
triệu khách du lịch hằng năm và trở thành một trong những 
điểm du lịch không thể bỏ qua trên thế giới. 

Bang Penang sôi động chia thành hai phần: Đảo Penang có 
thủ phủ George Town; và dải đất liền trên bán đảo mang tên 
Seberang Perai. Thành phố George Town, một Di sản thế 
giới của UNESCO, nằm ở phía đông bắc của hòn đảo. Phần 
lớn địa hình xanh nằm ở trung tâm đồi núi của đảo, nơi có Khu 
bảo tồn sinh quyển Đồi Penang được UNESCO công nhận và 
vùng đất liền.

Những bãi biển cát mịn và hẹp có dãy khách sạn nghỉ dưỡng 
nối tiếp nhau và khu dân cư trải dài dọc theo Batu Ferringhi, 
Tanjung Bungah và Tanjung Tokong. Vùng quê tuyệt đẹp Balik 
Pulau nằm ở phía tây nam Penang. Khu công nghiệp tự do 
Bayan Lepas, nằm ở đầu phía đông nam Penang, được mệnh 
danh là Thung lũng Silicon của phương Đông nhờ có trung tâm 
công nghiệp thịnh vượng. Có hai cây cầu nối Đảo Penang với 
Seberang Perai (hay còn gọi là “đất liền” theo cách gọi trìu mến 
ở Penang). Butterworth là thị trấn chính ở Seberang Perai, tiếp 
theo là Bukit Mertajam và Nibong Tebal.

Tọa lạc trên bờ biển phía tây bắc của Malaysia, Penang sở 
hữu nền ẩm thực đường phố nổi tiếng, Di sản thế giới của 
UNESCO, khung cảnh nghệ thuật đường phố tuyệt đẹp, lễ hội 
diễn ra quanh năm, điểm du lịch đẳng cấp thế giới và khu rừng 
mưa cổ đại 130 triệu năm tuổi được UNESCO công nhận thậm 
chí còn lâu đời hơn rừng Amazon.
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Đảo Penang cách Butterworth 20 phút đi phà. 
Có hai cây cầu nối hòn đảo này với đất liền: 
Cầu Penang và Cầu Penang 2 (Jambatan 
Sultan Abdul Halim Mu’adzam Shah). Sân bay 
quốc tế Penang là nơi hạ cánh của các chuyến 
bay quốc tế đến từ nhiều quốc gia như Trung 
Quốc, Singapore, Thái Lan, Indonesia, Việt 
Nam và Qatar.

Đảo Langkawi cách Penang 2 giờ 45 phút đi 
phà hoặc chuyến bay ngắn 35 phút. Thủ đô 
Kuala Lumpur của Malaysia cách Penang 50 
phút bay hoặc 4 giờ đi tàu hoặc ô tô. 

Kota Kinabalu, thủ phủ của bang Sabah, cách 
Penang 2 giờ 40 phút bay.

ĐI ĐẾN PENANG

KHẢ NĂNG KẾT NỐI
Du khách nước ngoài thường đón các chuyến bay nối chuyến 
đến Penang từ hai sân bay chính hoạt động ở Sepang – KLIA 
(Sân bay quốc tế Kuala Lumpur) và KLIA2 (Sân bay quốc tế 
Kuala Lumpur 2) và một sân bay khác trong thành phố – Sân 
bay Sultan Abdul Aziz Shah ở Subang. Cũng có nhiều chuyến 
bay nội địa để du khách có thể dễ dàng bay đến Penang từ 
các bang khác trong Malaysia như Kedah (Langkawi), Johor 
(Johor Bahru), Sabah (Kota Kinabalu), Kelantan (Kota Bharu) và 
Sarawak (Kuching).

Sân bay quốc tế Penang ở Bayan Lepas sắp được thi công 
mở rộng. Dự án mở rộng bao gồm bốn giai đoạn và dự kiến   sẽ 
hoàn thành trong khoảng 48 đến 60 tháng. Hiện tại, dự án mở 
rộng đang bị tạm dừng, chờ hoàn thiện Kế hoạch chiến lược 
sân bay quốc gia (NASP). Nghiên cứu của NASP về việc phát 
triển sân bay dự kiến   sẽ hoàn thành vào năm 2023, nhất quán 
với Chính sách giao thông vận tải quốc gia. Dự án dự kiến   sẽ 
tăng sức chứa hành khách từ 6,5 triệu lên 25 triệu mỗi năm.

GIỚI THIỆU VỀ PENANGGIỚI THIỆU VỀ PENANG
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THÔNG TIN THIẾT YẾU DÀNH CHO 
KHÁCH DU LỊCH

Ngôn ngữ
Ngôn ngữ chính thức của Malaysia là tiếng 
Malay nhưng nhiều người dân địa phương 
cũng thông thạo tiếng Anh. Hầu hết những 
người dân Penang đều có thể sử dụng thành 
thạo nhiều hơn hai ngôn ngữ. Hầu như tất cả 
người Hoa đều nói “tiếng Phúc Kiến Penang”, 
điều này rất độc đáo bởi sự pha trộn giữa tiếng 
Trung Quốc với nhiều từ tiếng Malay “mượn” 
và một số từ tiếng Anh. Câu chào phổ biến 
nhất của người Penang là “Dah makan kah?” 
(tiếng Malay), “Chiak pa boi” (tiếng Phúc Kiến), 
“Saptacha” (tiếng Tamil) nghĩa đen là “Bạn đã 
ăn chưa?”.

Hầu hết biển báo được viết bằng tiếng Malay 
và tiếng Anh, đôi khi bằng tiếng Trung Quốc. 
Tên đường và các điểm đến chính cũng viết 
bằng tiếng Malay. Dù tiếng Anh được sử dụng 
rộng rãi ở nhiều khu vực nhưng du khách nên 
biết một chút tiếng Malay cơ bản.

Giá vé dành cho du khách
Penang có khá nhiều điểm du lịch giảm giá vé 
cho người Malaysia. Du khách có thể thấy từ 
“MyKad” trên một số bảng giá. MyKad là căn 
cước công dân của Malaysia, trong đó câu 
“Giá dành cho chủ thẻ MyKad” đề cập đến giá 
áp dụng cho người Malaysia. Phí vào cửa và 
giá vé thường được ghi rõ ràng để tránh nhầm 
lẫn. Trong trường hợp giá không được công 
bố, hãy nhớ kiểm tra trước khi tiếp tục.

Văn hóa tiền boa
Phí dịch vụ đã được bao gồm ở những nơi 
như khách sạn và nhà hàng, vì vậy du khách 
không cần trả thêm tiền boa. Bạn có thể trả 

tiền boa như một cách bày tỏ sự cảm kích đối 
với các dịch vụ được cung cấp.

Những điều cần lưu ý trong tháng lễ Ramadan
“Ramadan” là một sự kiện lớn của người Hồi 
giáo diễn ra trong tháng 9 của lịch Hồi giáo. 
Trong thời gian này, người Hồi giáo nhịn ăn 
hằng ngày từ lúc bình minh đến khi hoàng 
hôn và không uống nước. Để tôn trọng truyền 
thống nhịn ăn này, hãy cố gắng không lãng phí 
thức ăn hoặc cư xử thiếu thận trọng trước mặt 
người Hồi giáo trong tháng lễ Ramadan.

Những điều cần lưu ý dành cho người đi bộ
Đi bộ quanh George Town là hoạt động phổ 
biến và một trong những cách tuyệt nhất để 
tham quan thành phố di sản được UNESCO 
công nhận này, đồng thời khám phá những 
điều thú vị còn chưa được khai phá, chẳng 
hạn như các con đường nhỏ quanh co. Hầu 
hết các tuyến phố chính đều có đèn giao thông 
dành cho người đi bộ. Người đi bộ phải tuân 
theo đèn qua đường dành cho người đi bộ vì 
lý do an toàn.

Ngày lễ
Penang là một xã hội đa văn hóa với những 
con người thuộc các sắc tộc và nền văn hóa 
khác nhau. Thành phố này tổ chức các lễ hội 
liên quan đến văn hóa, tôn giáo và truyền 
thống, đồng thời tổ chức lễ kỷ niệm các sự 
kiện quan trọng của quốc gia, khu vực hoặc 
địa phương. Xin lưu ý rằng một ngày lễ cụ thể 
ở Penang có thể không nhất thiết phải là ngày 
lễ ở các bang khác. Ngày của một số ngày lễ 
nhất định, đặc biệt là những ngày lễ âm lịch có 
thể thay đổi theo từng năm.

THỜI TIẾT
Penang có khí hậu rừng mưa nhiệt đới quanh 
năm, có nắng ấm cả năm, lượng mưa dồi 
dào do vị trí địa lý và khí hậu gió mùa. Thời 
tiết thường ấm nhất vào tháng 1 và tháng 2 
trong dịp Tết Nguyên Đán và mưa nhiều vào 
thời điểm có gió mùa tây nam từ tháng 4 đến 
tháng 9. Khí hậu bị ảnh hưởng rất nhiều bởi 
gió và biển xung quanh. Nhiệt độ trung bình 
trên 30 độ C vào ban ngày và trên 25 độ C vào 

ban đêm. Thời tiết ở Penang thích hợp để tản 
bộ hoặc đạp xe quanh thành phố dù là ngày 
hay đêm.

Gọi 999 trong trường hợp khẩn cấp:

• Cảnh sát
• Hỏa hoạn và cứu hộ
• Dân phòng

VĂN HÓA
Là một điểm đến đa văn hóa và là Di sản thế giới UNESCO, 
thật khó để định nghĩa Penang chỉ bằng một từ. Do đó, tìm hiểu 
trước về văn hóa địa phương sẽ giúp bạn hiểu rõ hơn về miền 
đất này.

GIỚI THIỆU VỀ PENANGGIỚI THIỆU VỀ PENANG
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Đổi ngoại tệ
Có nhiều cửa hàng đổi ngoại tệ ở George 
Town, trung tâm mua sắm và sân bay. Ở đây 
không dùng ngoại tệ như đô la Mỹ nên bạn hãy 
đổi một chút tiền trước khi đến.

Ngân hàng
Khu vực tài chính của Penang nằm ở ngay 
trung tâm George Town trên đường Lebuh 
Pantai (Đường biển). Bạn có thể tìm thấy các 
ngân hàng địa phương và quốc tế ở đây cũng 
như các ở địa điểm khác của Penang để giao 
dịch qua ngân hàng.

Ngân hàng ở Penang:
· Affin Bank
· Alliance Bank
· AmBank
· Bank Muamalat
· Bank of China
· Bank Rakyat
· Bank Simpanan
  Nasional
· CIMB Bank Berhad
· Citibank
· Hong Leong Bank

· HSBC
· Maybank
· OCBC
· Public Bank
· RHB
· Scotiabank
· Standard Chartered
· UOB

RM1 RM5 RM10

RM20 RM50 RM100

50 sen 20 sen 10 sen 5 sen

Cách thực hiện cuộc gọi IDD

Gọi bằng điện thoại cố định hoặc điện thoại di động:
1. Nhập mã truy cập cuộc gọi quốc tế: 00
2. Mã quốc gia
3. Mã vùng
4. Số điện thoại cần gọi

ĐƠN VỊ TIỀN TỆ
Đơn vị tiền tệ của Malaysia là Ringgit, viết tắt là RM. Có sáu 
mệnh giá: RM1, RM5, RM10, RM20, RM50, RM100.

DỊCH VỤ VIỄN THÔNG
Mua thẻ SIM
Bạn có thể mua thẻ SIM nội địa khi đến sân bay. Ở đây có rất 
nhiều công ty viễn thông cho bạn lựa chọn. Các quầy bán lẻ 
nằm ở sảnh đến (sau khi bạn ra khỏi khu vực nhận hành lý). 
Hầu hết các cửa hàng tiện lợi đều có dịch vụ nạp tín dụng khi 
thẻ SIM hết tín dụng.

Wi-Fi
Penang có mạng lưới Wi-Fi đạt tiêu chuẩn của một thành phố 
thân thiện với khách du lịch. Wi-Fi được cung cấp tại hầu hết 
các khách sạn và khu vực của thành phố. Có 1.550 điểm phát 
Wi-Fi tại các điểm du lịch và địa điểm công cộng trên khắp 
George Town. Hầu hết các quán cà phê cũng có Wi-Fi miễn phí. 
Để thuận tiện, bạn có thể mua thẻ SIM nội địa có gói dữ liệu để 
có thể truy cập internet vào mọi lúc.

GIỚI THIỆU VỀ PENANGGIỚI THIỆU VỀ PENANG
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ĐI LẠI Ở PENANG
CÁC CƠ SỞ CẦU NGUYỆN
Sự đa dạng của Penang cũng thể hiện ở việc Hồi giáo, Cơ đốc 
giáo, Ấn Độ giáo, Đạo Sikh, Phật giáo và Đạo giáo đều được 
đại diện rõ nét trong cộng đồng. Có rất nhiều nhà thờ Hồi giáo, 
đền và nhà thờ ở Penang để du khách thực hành tín ngưỡng 
một cách tự do và an toàn.

GIAO THÔNG TẠI ĐỊA PHƯƠNG
Trung tâm thành phố Penang có diện tích không quá lớn nên 
du khách hoàn toàn có thể đi bộ, đặc biệt là ở George Town và 
các khu vực lân cận. Du khách có thể đi xích lô hoặc xe đạp 
Link Bike để ngắm cảnh phố phường. Bên cạnh đó, dịch vụ xe 
bus chặng ngắn miễn phí Central Area Transit (Vận tải khu vực 
trung tâm, CAT) cũng mang đến phương tiện di chuyển thuận 
lợi trong thành phố. 

Du khách muốn đến các điểm du lịch nằm ngoài George Town 
như Đền Kek Lok Si, Đồi Penang, Batu Ferringhi và Teluk 
Bahang có thể đi xe bus và taxi thông thường trong thành phố, 
bao gồm cả dịch vụ gọi xe trực tuyến. Hãy nhớ luôn kiểm tra 
lịch trình và giá vé trước khi lựa chọn phương tiện giao thông 
bạn ưu tiên sử dụng. Ngoài ra, bạn cũng có thể thuê ô tô cho 
tiện đi lại.

GIỚI THIỆU VỀ PENANGGIỚI THIỆU VỀ PENANG
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Xe bus công cộng
Dịch vụ xe bus công cộng của bang Penang 
do Rapid Penang cung cấp và có phạm vi hoạt 
động rộng lớn, cả trên đảo và đất liền. Rapid 
Penang cũng cung cấp dịch vụ xe bus Central 
Area Transit (CAT) miễn phí trong George Town. 
Các bến tại KOMTAR và Penang Sentral là 
bến trung chuyển cho xe bus chạy khắp Đảo 
Penang và Seberang Perai. Hãy hỏi người dân 
hoặc tìm bảng chỉ dẫn để biết tuyến xe bus 
nào phù hợp nhất với nhu cầu của bạn. Khi lên 
xe bus Rapid Penang, hãy báo cho tài xế biết 
điểm đến của bạn, thanh toán số tiền cần trả 
và nhận vé cho chuyến đi. Hãy nhớ chuẩn bị 
đúng số tiền lẻ vì tất cả xe bus đều không có 
tiền lẻ nhằm đảm bảo an toàn.

*Giá vé dựa trên quãng đường di chuyển.

Xích lô
Xích lô là phương tiện đi lại thuận tiện ở 
George Town, cho bạn tận hưởng cảm giác 
mát mẻ. Hãy nhớ thỏa thuận giá trước khi bắt 
đầu hành trình – mức giá trung bình là 50 RM/
giờ cho hai người, tùy theo khoảng cách giữa 
điểm đầu và điểm cuối.

LinkBike
Link Bike là một hệ thống xe đạp công cộng. 
Người dùng có thể nhận xe đạp tại trạm bất 
kỳ trong số 25 trạm xe đạp tự phục vụ nằm 
ở vị trí hợp lý trên đảo, sau đó trả xe tại bất 
cứ trạm nào thuận tiện. Người dùng cần tải 
ứng dụng và quét mã QR để mở khóa xe đạp. 
Người dùng cũng có thể sử dụng dịch vụ bằng 
Thẻ LinkBike thay vì tải ứng dụng di động.

Phà
Có hai loại hình dịch vụ phà: phà nhanh (chỉ 
dành cho người đi bộ) và phà chở xe cộ (dành 
cho xe máy và xe đạp). Phà nhanh có điều 
hòa phục vụ tuyến đường Pengkalan Sultan 
Abdul Halim (Butterworth) đi Bến du thuyền 
Swettenham Pier (George Town), còn phà chở 
xe cộ phục vụ tuyến Pengkalan Sultan Abdul 
Halim (Butterworth) đi Pengkalan Raja Tun 
Uda (George Town). Nếu đi tàu đến Penang từ 
Kuala Lumpur hoặc các thành phố khác, bạn 
có thể lên phà đến hòn đảo này từ Pengkalan 
Sultan Abdul Halim tại Butterworth, nằm ngay 
cạnh ga tàu.

Giờ hoạt động: 6:30 SA – 10:30 CH
Tần suất hoạt động: 30 phút

Taxi
Taxi thường có ở khắp nơi trên đảo. Đây là 
phương tiện di chuyển dễ dàng dành cho du 
khách. Hãy nhớ thỏa thuận giá trước khi lên 
taxi. Trước tiên, hãy hỏi xem cước phí tới điểm 
bạn muốn đến là bao nhiêu; bạn có thể mặc cả 
nếu thấy cước quá cao. 

Giá trung bình
Từ George Town đến Sân bay 
quốc tế Penang: RM45 
Từ George Town đến Đồi 
Penang hoặc Kek Lok Si:  RM30

Dịch vụ gọi xe trực tuyến
Các ứng dụng đi chung xe như Grab và AirAsia 
Ride có hoạt động tại Penang. Bạn chỉ cần tải 
ứng dụng để đặt xe. Có thể thanh toán bằng 
tiền mặt hoặc thẻ tín dụng. 

Dịch vụ cho thuê ô tô
Hầu hết các công ty cho thuê ô tô lớn đều có 
văn phòng tại Penang và nhiều công ty trong số 
đó có quầy dịch vụ tại sân bay. Bạn có thể thuê 
ô tô ngay khi đến nơi hoặc đặt trước trực tuyến 
và nhận chìa khóa khi đến nơi. Bạn cũng có thể 
thuê ô tô ở các đại lý du lịch, đồng thời đặt tài 
xế và hướng dẫn viên du lịch được cấp phép tại 
đó để thuận tiện cho chuyến tham quan.

GIỚI THIỆU VỀ PENANGGIỚI THIỆU VỀ PENANG
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Hàng trăm năm trước, thương nhân và người lao động đã đi 
thuyền từ những vùng đất xa xôi và thả neo xuống Penang để 
làm giàu. Họ mang theo ngôn ngữ, phong tục và truyền thống 
của riêng mình. Ngày nay, bang này đã phát triển thành trung 
tâm giao thoa của nhiều nền văn hóa, mang dấu ấn của cả 
phương Đông và phương Tây, được thể hiện rõ ở nhiều nơi 
thờ phụng, kiến   trúc khác nhau, v.v., tồn tại trên khắp hòn đảo 
và vùng đất liền này.

Di sản thế giới UNESCO của 
George Town bao gồm các 
kiến   trúc truyền thống được 
tu sửa và tái thích ứng tốt 
nhất Malaysia cùng vô số các 
ngành nghề và nghệ thuật di 
sản. “Phố Harmony” nổi tiếng 
thế giới chứng minh dấu ấn 
của nhiều cộng đồng đã biến 
Penang trở thành quê hương 
của họ. Những ngôi nhà gỗ 
trên Cầu tàu Clan được xây 
trên chiếc cột trên biển và là 
yếu tố được trân trọng cũng 
như bảo tồn trong di sản văn 
hóa của George Town. Với 
diện tích chỉ 2,5 km vuông, Di 
sản thế giới George Town đủ 
nhỏ để du khách khám phá 
bằng lựa chọn đi bộ, đạp xe 
hoặc đi xích lô.

Di sản thế giới UNESCO 
của George Town

Giá trị toàn cầu nổi bật (OUV) của George Town
Theo UNESCO, thành phố này là ví dụ đặc biệt cho một thị trấn 
thương mại đa văn hóa ở Đông Nam Á được hình thành từ quá 
trình trao đổi thương mại và văn minh của các dấu ấn Malay, 
Trung Quốc, Ấn Độ và châu Âu. Thành phố này là minh chứng 
sống động cho truyền thống và di sản đa văn hóa của châu Á, 
nơi các tôn giáo và nền văn hóa giao thoa với nhau. George 
Town cũng phản ánh sự kết hợp của các yếu tố văn hóa để 
tạo ra một cảnh quan đô thị văn hóa và kiến   trúc độc đáo chưa 
từng có ở bất kỳ nơi nào tại Đông Á và Đông Nam Á.

Nền văn hóa Peranakan Penang
Người Hoa Peranakan hay Baba Nyonya là những người nhập 
cư đầu tiên từ Trung Quốc. Họ tiếp nhận tín ngưỡng và tập 
quán địa phương một cách cởi mở, tạo nên một nền văn hóa 
độc đáo. Tại Malaysia, người ta có thể thấy văn hóa Peranakan 
ở Penang và Melaka nhưng người Peranakan ở Penang khác 
với ở Malaccan trong một số khía cạnh.

Mặc dù cả hai nhóm người Peranakan này đều sử dụng kết 
hợp tiếng Phúc Kiến và Malay nhưng người Peranakan ở 
Penang chủ yếu nói tiếng Phúc Kiến cùng một số từ mượn của 
tiếng Malay. Ngược lại, người Peranakan ở Malaccan sử dụng 
thổ ngữ Malay, cùng một vài từ Phúc Kiến. 

Phong cách nấu ăn của người Peranakan kết hợp các yếu tố 
của Trung Quốc và Malay. Ẩm thực Peranakan ở Penang cũng 
thêm một chút dấu ấn của Thái Lan, mang lại vị chua ngọt khác 
biệt với phong cách ở Malaccan. Từ nghi lễ, ẩm thực, cách ăn 
mặc cho đến ngôn ngữ, người Hoa Peranakan đã tạo ra một sự 
kết hợp giữa các nền văn hóa, đóng vai trò là dấu ấn thực thụ 
cho sự đa dạng về văn hóa của Penang.

VĂN HÓA VÀ DI SẢN

TÌM HIỂU TÌM HIỂU
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1. Đài quan sát THE TOP Penang
2. Tech Dome Penang
3. The Gravityz
4. Bảo tàng Penang House of Music
5. Bảo tàng Penang 3D Trick Art
6. Bảo tàng Dark Mansion - 3D Glow In The  
 Dark

7. Bảo tàng Wonderfood Museum Penang
8. Bảo tàng Upside Down Museum Penang
9. Bảo tàng ma
10. Magic World

1. Pháo đài Cornwallis
2. Tòa nhà chính quyền thị trấn
3. Tòa nhà chính quyền thành phố
4. Tháp đồng hồ tưởng niệm Nữ hoàng   
 Victoria
5. Biệt thự Pinang Peranakan
6. Biệt thự Cheong Fatt Tze – The Blue   
 Mansion

7. Suffolk House
8. Ngôi nhà của Yeap Chor Ee
9. Makam Kerabat Diraja Kedah
10. Batu Bersurat Cherok Tok Kun
11. Batu Sempadan British Siam Pinang   
 Tunggal
12. Dataran Pemuda Merdeka Butterworth
13. Jambatan Merdeka Bumbung Lima

ĐIỂM DU LỊCH CỦA THÀNH PHỐ
Bảo tàng và phòng triển lãm ở George Town là một trong những 
điểm thu hút mạnh mẽ nhất của thành phố và luôn có sự lựa 
chọn phù hợp cho bất kỳ ai.

THẮNG CẢNH VÀ DI TÍCH LỊCH SỬ
Với bề dày di sản phong phú đã tạo dựng, Penang có vô số 
thắng cảnh và di tích lịch sử để du khách khám phá, từ kiến   trúc 
thuộc địa được bảo tồn tốt đến các dinh thự di sản và nhà thờ 
gia tộc là những viên ngọc lịch sử theo đúng nghĩa. 

TÌM HIỂU TÌM HIỂU
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THIÊN NHIÊN VÀ PHIÊU LƯU

Trở về với thiên nhiên thật dễ 
dàng vì mạng lưới những con 
đường nhỏ và điều kiện đường 
sá tốt giúp du khách đi lại thuận 
tiện, chỉ mất vài phút để đến với 
chuyến phiêu lưu biển, đồi và 
rừng rậm. 

ĐỊA ĐIỂM THỜ PHỤNG
Sự đa dạng của Penang cũng thể hiện ở việc Hồi giáo, Cơ đốc 
giáo, Ấn Độ giáo, Đạo Sikh, Phật giáo và Đạo giáo đều được 
đại diện rõ nét trong cộng đồng. Có rất nhiều nhà thờ Hồi giáo, 
đền và nhà thờ ở Penang để thực hiện nghĩa vụ tôn giáo hoặc 
để hiểu rõ hơn về lịch sử và văn hóa của bang.

1. Nhà thờ St. George
2. Đền Ngọc Quan Âm (Đền Quan Âm)
3. Nhà thờ Church of the Assumption
4. Đền Sri Maha Mariamman
5. Nhà thờ Hồi giáo Kapitan Keling
6. Nhà thờ Hồi giáo Acheen Street Malay 
7. Wat Chayamangkalaram
8. Đền Kek Lok Si
9. Nhà thờ Hồi giáo bang Penang
10. Tiểu vương cung thánh đường St. Anne,  
 Bukit Mertajam

11. Nhà thờ St. Anthony
12. Masjid Abdullah Fahim
13. Surau Kubang Semang
14. Đền Sri Muniswarar
15. Đền Arulmigu Karumariamman
16. Đền Ku Zheng Tse
17. Đền Cửu Hoàng Đế (Đền Tow Boo Kong)

TÌM HIỂU KHÁM PHÁ
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1. The Habitat Penang Hill
2. Entopia by Penang   
 Butterfly Farm
3. ESCAPE Penang
4. Vườn nhiệt đới Tropical  
 Spice Garden
5. Trang trại trái cây nhiệt  
 đới Tropical Fruit Farm
6. Boulder Valley Glamping
7. Công viên chim Penang

ĐIỂM DU LỊCH
Từ trải nghiệm đường trượt nước dài nhất thế giới đến khám 
phá những kỳ quan của Khu bảo tồn sinh quyển Đồi Penang, 
khu rừng nhiệt đới nguyên sinh 130 triệu năm tuổi được 
UNESCO công nhận, Penang cung cấp nhiều điểm du lịch sinh 
thái mang đẳng cấp thế giới phù hợp với mọi sở thích.

BÃI BIỂN
Penang không chỉ là một điểm đến văn hóa và nghệ thuật mà 
còn có nhiều bãi biển. Phần lớn các khu nghỉ dưỡng bên bãi 
biển thường sẽ có hoạt động vui chơi hoặc bạn có thể thư giãn 
ở một nơi vắng vẻ để tắm nắng. Các bãi biển Batu Ferringhi hoặc 
Tanjung Bungah nổi tiếng có nhiều khu nghỉ dưỡng, khách sạn 
và địa điểm ăn uống từ cửa hàng đồ ăn nhanh đến quán bar và 
nhà hàng. Bãi biển Miami ít người lui tới nằm không quá xa bãi 
biển Batu Ferringhi nhộn nhịp. Du khách có thể đến các bãi biển 
trong khu vực Teluk Bahang bằng thuyền hoặc đi bộ đường 
dài qua Công viên quốc gia Penang. Bãi biển Mas và Kerachut 
là nơi hoàn hảo để đắm mình thư giãn và nằm nghỉ ngơi yên 
bình. Ở Balik Pulau, bạn có thể tận hưởng ánh nắng mặt trời và 
làn gió biển ở Pantai Malindo và Pantai Pasir Panjang trong khi 
Tanjung Asam, Ombak Damai và Pasir Belanda ở bờ biển phía 
tây nam hòn đảo thì luôn thu hút du khách. Ở Seberang Perai, 
các bãi biển như Pantai Robina, Pantai Bersih và Bagan Ajam 
rất phổ biến với người dân địa phương. 

KHÁM PHÁ KHÁM PHÁ
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1. Đồi Penang
2. Công viên khảo cổ đô thị Sia Boey
3. Công viên quốc gia Penang
4. Khu bảo tồn rừng Teluk Bahang
5. Rừng giải trí Bukit Mertajam
6. Khu rừng giáo dục Air Hitam Dalam
7. Công viên bang Bukit Panchor
8. Đầm Mengkuang
9. Công viên đảo trung tâm

ĐẢO
Có một số hòn đảo nhỏ hơn ngoài khơi của 
đảo Penang và Seberang Perai. Có thể bạn 
đã nghe nói về hòn đảo Pulau Aman nổi tiếng 
hơn nhưng có rất nhiều hòn đảo xa xôi hơn 
như Pulau Tikus, nơi có ngọn hải đăng chạy 
bằng năng lượng mặt trời và đền thờ một vị 
thánh; Pulau Gedung, nơi cất giấu kho vũ khí 
thuộc địa bị lãng quên; và Pulau Kendi, hòn 
đảo không người ở với vẻ đẹp tự nhiên hoang 
sơ. Du khách chỉ có thể đến những hòn đảo 
này bằng thuyền, điều này làm tăng thêm nét 
quyến rũ độc đáo của nơi đây.

KHÔNG GIAN GIẢI TRÍ
Penang có thể nổi tiếng về nghệ thuật, di sản và ẩm thực nhưng 
các khu rừng và công viên giải trí lại thường bị bỏ qua. Có thể 
dễ dàng tìm thấy những khóm cây xanh khi du khách rời khỏi 
các khu vực di sản được UNESCO công nhận. Trên hết, Khu 
bảo tồn sinh quyển UNESCO chỉ cách thành phố một quãng lái 
xe ngắn. Du khách có thể thư giãn và tiếp thêm sức sống bằng 
một chuyến đi bộ đường dài hoặc tản bộ tràn đầy năng lượng 
tại nhiều khu rừng và công viên giải trí ở nơi đây.

KHÁM PHÁ KHÁM PHÁ
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ĐI BỘ ĐƯỜNG DÀI
Penang thực sự là thiên đường dành cho 
những người thích đi bộ đường dài nhờ có 
khu rừng nhiệt đới nguyên sinh 130 triệu năm 
tuổi và cảnh quan hiểm trở. Một số con đường 
đi bộ đường dài đẹp nhất của bang là đường 
mòn dẫn đến Đồi Penang như đường mòn 
Moon Gate 5 gần Vườn bách thảo Penang và 
Công viên thanh niên là một trong những con 
đường mòn dễ tiếp cận. Hãy đi tiếp về phía 
tây đến Công viên quốc gia Penang ở Teluk 
Bahang nếu bạn muốn ngắm rùa biển con 
tại khu bảo tồn rùa và khám phá những bãi 
biển tuyệt đẹp trong chuyến đi bộ đường dài. 
Đường mòn Titi Kerawang ở Balik Pulau sẽ rất 
phù hợp với những ai muốn kết thúc chuyến đi 
bộ đường dài bằng cảnh thác nước tuyệt đẹp. 
Ở đất liền, Công viên giải trí Bukit Mertajam là 
nơi người đi bộ đường dài tận hưởng làn gió 
mát, với đỉnh đồi ở độ cao khoảng 450 mét 
so với mực nước biển. Sau đó, hãy khám phá 
dòng suối đẹp lộng lẫy, ao cạn và thác nước 
của công viên này để thưởng thức cảm giác 
mát mẻ xứng đáng sau một ngày đi bộ đường 
dài. Du khách có thể chọn đi bộ đường dài 
theo chỉ dẫn hoặc theo cách riêng của mình. 
Đừng quên mang theo nhiều thức ăn và nước 
uống vì một số con đường có ít hoặc không có 
điều kiện thuận lợi.

CHƠI GOLF
Cho dù bạn chọn phát bóng giữa rừng cây 
xanh tươi tốt hay bên rìa thung lũng, luôn có 
những sân golf tuyệt vời được thiết kế theo 
tiêu chuẩn quốc tế. Penang thực sự là điểm 
đến lý tưởng kết hợp giữa kỳ nghỉ đáng nhớ 
với một trận golf thú vị. Các sân golf phổ biến 
của bang là:

• Penang Golf Club
• Bukit Jawi Golf Resort
• Penang Golf Resort
• Penang Turf Club Golf Course
• Mountain View Golf Resort

ĐẠP XE
Penang có các hòn ngọc ẩn giấu, cảnh quan và 
thị trấn tuyệt đẹp, sẵn sàng để bạn khám phá 
bằng chiếc xe đạp. Đạp xe là hoạt động thú vị 
để trải nghiệm các tòa nhà di sản và nghệ thuật 
đường phố nổi tiếng của George Town, cũng 
như ngắm nhìn cảnh đẹp tuyệt vời của các 
ngôi làng (kampung), đồn điền và làng chài của 
Balik Pulau. Khách du lịch ưa khám phá muốn 
dành chút thời gian rời khỏi các địa điểm đông 
du khách thì có thể đạp xe đến Straits Quay 
hoặc Queensbay trên con đường ven biển 
tuyệt đẹp. Nếu thích phiêu lưu, bạn đừng quên 
đưa các tuyến đường lý tưởng để đạp xe của 
vùng đất liền vào danh sách. Đạp xe dọc theo 
Đường vành đai ngoài Butterworth (BORR), đi 
ngang qua các khu vực container lớn và cần 
trục container khổng lồ trước khi đến Frog Hill. 
Để lên đến đỉnh đồi, bạn phải đi qua địa hình 
gồ ghề nhưng khung cảnh bao quát trên đỉnh 
khu khai mỏ bỏ hoang rất đáng để trải nghiệm. 
Hãy thuê một chiếc xe đạp, tham gia tour đạp 
xe hoặc dùng hệ thống xe đạp công cộng như 
LinkBike – dù bằng cách nào thì bạn cũng gặp 
nhiều người dân địa phương và ngắm nhìn 
nhiều cảnh quan phong phú của Penang trong 
khi đạp xe một cách nhàn nhã.

KHÁM PHÁ KHÁM PHÁ
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CÂU CÁ
Du khách có thể câu cá dọc theo bờ biển Penang. Vùng biển 
xung quanh đảo Penang là một trong những nơi tuyệt nhất để 
thả câu với đầy ắp cá mú, cá sạo, cá da trơn biển vây đen và 
cá đù. Đối với những người muốn câu cá lớn hơn, thuyền cho 
thuê và tour du lịch sẽ đưa du khách đến các khu vực câu cá 
yêu thích xung quanh đảo Penang và các hòn đảo xa xôi ngoài 
bờ biển Seberang Perai.

HOẠT ĐỘNG THỂ THAO DƯỚI NƯỚC
Khách sạn, khu nghỉ dưỡng và địa điểm ăn uống trải dài dọc 
bãi biển Batu Ferringhi và Tanjung Bungah. Bạn có thể dễ dàng 
chọn dù lượn hoặc ngồi thuyền hơi quả chuối vì nơi đây không 
thiếu hoạt động giải trí. Xin lưu ý rằng khách ghé thăm các cơ 
sở ven biển ở Batu Ferringhi sẽ tự chịu rủi ro khi tham gia các 
hoạt động này. Tín đồ chèo thuyền kayak và thuyền rồng có thể 
đến Pusat Kegiatan Sukan Air (Trung tâm thể thao dưới nước) 
ở Tanjung Bungah. Trung tâm này do chính quyền bang quản 
lý và có nhiều môn thể thao dưới nước, bao gồm chèo thuyền 
rồng và chèo thuyền kayak.

NGẮM CHIM
Penang là nơi sinh sống của khoảng 420 loài chim, trong đó 
có một số loài quý hiếm. Cả đảo và đất liền đều nổi tiếng vì 
có nhiều loài chim phong phú, khiến nơi đây trở thành thiên 
đường chim cho dân ngắm chim nghiệp dư và chuyên nghiệp. 
Một số môi trường sống đa dạng của chim bao gồm rừng đất 
thấp, rừng ngập mặn, bãi bồi thủy triều, vùng đất ngập nước 
và ruộng lúa. Các loài chim thường được phát hiện trên khắp 
Penang bao gồm nhiều loài đại bàng, cú, chim biết hót, chim lội 
và các loài chim nước bao gồm cả chim cư trú và chim di trú.

Bạn có thể ngắm chim ở các địa điểm tuyệt vời trên đảo và 
đất liền:
• Công viên quốc gia Penang
• Đồi Penang
• Vườn bách thảo Penang
• Công viên bang Bukit Panchor
• Khu rừng giáo dục Air Hitam Dalam
• Khu rừng giải trí Bukit Mertajam
• Khu bảo tồn rừng Bukit Juru
• Sungai Burung ở Balik Pulau
• Teluk Air Tawar ở Butterworth
• Byram - Pulau Burung ở Nibong Tebal

NGHỆ THUẬT ĐƯỜNG PHỐ
Nghệ thuật đường phố thu hút sự chú ý của khách du lịch và nghệ sĩ trên toàn 
cầu, thúc đẩy loại hình du lịch mới kết nối khách du lịch một cách sáng tạo với 
sự pha trộn của các nền văn hóa, di sản và nghệ thuật mà thành phố đang tuyên 
truyền. Thông qua nghệ thuật đường phố, các tác phẩm nghệ thuật không còn 
bị hạn chế trong viện bảo tàng hay phòng triển lãm. Ngày nay, có thể nhận 
thấy rằng nghệ thuật đường phố đang phát triển nhanh chóng dọc theo các 
con đường rộng 5 foot của thành phố và các nhà phố thương mại trước chiến 
tranh, mang cái nhìn tổng quát về lịch sử và di sản văn hóa của bang đến cho du 
khách. Khung cảnh nghệ thuật đường phố của thành phố di sản George Town 
có thể đang nổi tiếng nhưng bạn cũng nên xem những bức bích họa khác ở 
Balik Pulau, Air Itam, Butterworth và Bukit Tambun. 

KHÁM PHÁ KHÁM PHÁ
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ĐỒ ĂN VÀ THỨC UỐNG

Với dân số đa sắc tộc, Penang có nhiều loại thực phẩm tuyệt 
vời cùng hương vị phong phú. Điểm nhấn của các chủng tộc 
lớn ở châu Á không chỉ được thể hiện trong ẩm thực của 
Penang, mà còn được kết hợp dưới các hình thức độc đáo 
của riêng Penang, như cách nấu ăn của người Nyonya và Jawi 
Peranakan. Ẩm thực Nyonya là sự pha trộn giữa dấu ấn Malay, 
Trung Quốc và Thái Lan, trong khi ẩm thực Jawi Peranakan là 
sản phẩm của cộng đồng Ấn Độ-Hồi giáo, cộng đồng sinh ra 
ở Eo biển, kết hợp các phong cách nấu ăn của người Tamil, 
Pakistan, Ba Tư và Malay. Từ các quầy bán hàng rong truyền 
thống đến quán cà phê kiểu cũ và các cơ sở ăn uống cao cấp, 
vấn đề duy nhất là lựa chọn tiếp theo ăn gì. 

• Trung tâm bán hàng rong 
New Lane

• Trung tâm bán hàng rong 
Gurney Drive

• Trung tâm bán hàng rong 
Pulau Tikus

• Khu ẩm thực Long Beach
• Gian hàng thực phẩm Chai 

Leng Park

ẨM THỰC ĐƯỜNG PHỐ
Những người bán hàng rong ở Penang được đánh giá cao vì họ 
thành thạo truyền thống bán hàng rong. Phần lớn trong số họ tự 
hào vì có công thức gia truyền qua nhiều đời. Theo thời gian, 
văn hóa bán hàng rong của Penang đã được công nhận rộng 
rãi trên toàn cầu. Một trong những cách hay nhất để thưởng 
thức ẩm thực đường phố được ngợi ca trên toàn thế giới của 
Penang như mì assam laksa, hủ tiếu xào char koay teow và các 
món không thể bỏ qua khác như mì cà-ri, mì xào Phúc Kiến 
hoặc chien và pasembur ở cùng một nơi là dùng bữa tại một 
quán cà phê hoặc khu ẩm thực. Bất kể sở thích là gì, chắc chắn 
bạn sẽ tìm thấy món khiến bạn kích thích vị giác.

THƯ GIÃN THƯ GIÃN



31 32

1. Top View Restaurant @ 68th Floor
2. Hai Boey Seafood Restaurant
3. Bukit Tambun Prawn Village Restaurant
4. Gustoso By The Beach
5. Nada Natural Farming
6. Bukit Genting Hill Leisure Park and   
 Restaurant
7. ThreeSixty° Revolving Restaurant and   
 Rooftop Bar

8. Beach Blanket Babylon
9. Rumah Kacha
10. David Brown’s Restaurant & Tea Terrace
11. Kopi Hutan
12. Suffolk House
13. Macalister Mansion

TRẢI NGHIỆM ĂN UỐNG ĐỘC ĐÁO
Penang có vô số nhà hàng ấn tượng, bao gồm những trải 
nghiệm ẩm thực độc đáo.

QUÁN CÀ PHÊ, QUÁN BAR VÀ QUÁN RƯỢU NHỎ 
THỜI THƯỢNG
Cho dù bạn là người địa phương, khách du lịch hay du khách 
ngoài bang đang tìm kiếm một địa điểm hoàn hảo để thư giãn, 
Penang có vô vàn các quán cà phê độc đáo và quán bar hào 
nhoáng dành cho bạn. 

1. China House
2. Kim Haus
3. BEAN Sprout Café
4. Beso Rosado, Penang
5. Holy Guacamole
6. Narrow Marrow
7. Farquhar’s Bar
8. Spink In The Sky
9. SPINK
10. Fly Me To
11.  大山脚 Dua Sua Ka
12. Grain Modern Food

13. The Coffee Cottage
14. Abbey Road Bistro
15. THE BEER FACTORY ở Jalan Raja Uda
16. Norm Micro Roastery
17. Mish Mash
18. Ang Ang Roastery ở Alma, Bukit Mertajam
19. Ang Ang Roastery – T Place ở Bukit   
 Mertajam

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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ẨM THỰC PERANAKAN
Điểm nhấn của các chủng tộc lớn ở châu Á không chỉ được thể 
hiện trong ẩm thực của Penang, mà còn được kết hợp với nhau 
dưới các hình thức độc đáo của riêng Penang như cách nấu ăn 
của người Nyonya và Jawi Peranakan. Ẩm thực Nyonya là sự 
pha trộn giữa dấu ấn của Malay, Trung Quốc và Thái Lan, đặc 
biệt nổi tiếng trên khắp khu vực.

NHÀ HÀNG CAO CẤP
Penang có các lựa chọn nhà hàng cao cấp tuyệt vời, từ hương 
vị truyền thống cao cấp đến các món ăn hiện đại sáng tạo. 
Hãy tự thưởng cho mình trải nghiệm ở nhà hàng cao cấp của 
Penang tại các cơ sở sau:

1. Moh Teng Pheow Nyonya Koay & Canteen
2. Bibik’s Kitchen Nyonya Cuisine
3. Auntie Gaik Lean’s Old School Eatery
4. Ivy’s Nyonya Cuisine
5. CEKI Nyonya Restaurant

6. Kebaya Dining Room
7. Jawi House
8. Baba Phang
9. Richard Rivalee Nyonya Cuisine

1. Restaurant au Jardin
2. Feringgi Grill @ Rasa Sayang
3. Blanc at Macalister Mansion
4. Monsieur Bar & Restaurant

5. Orinea by Farquhar Mansion
6. Communal Table by gēn 根 
7. Indigo Restaurant @ The Blue Mansion

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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NHÀ HÀNG HALAL
Dễ thấy rằng Penang là nơi có nhiều lựa chọn quán ăn đa dạng 
và không ngừng phát triển – bao gồm cả các nhà hàng phù hợp 
với người Hồi giáo.

ĂN CHAY
Penang cũng là một điểm đến lý tưởng cho những người ăn 
chay vì nền ẩm thực chay ở Penang đang ngày càng phát triển. 
Có rất nhiều cửa hàng đồ ăn chay của Trung Quốc và Ấn Độ 
phù hợp với các tín đồ ăn chay.

1. Quallys
2. Irama Dining
3. Café Lagenda
4. Muthu Banana Leaf Restaurant
5. Minah Restaurant
6. Sedaun Modern Food

7. De’ Pauh Garden Restaurant & Café
8. So Sushi Supply & Café
9. Halab Penang
10. Pak Liew Chinese Muslim Restaurant at   
 Bukit Mertajam

1. Pinxin Vegan Cuisine
2. Evergreen Vegetarian House
3. SUPE Japanese VEGAN
4. Woodlands Vegetarian Indian Restaurant
5. Sincerely Crafted Cuisine
6. Sri Ananda Bahwan – Vegetarian

7. Brown Poodle
8. W Café
9. The Leaf
10. Idealite
11. Lilys
12. The Garden Banana Leaf

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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MUA SẮM

Mua sắm ở Penang là một trải nghiệm hấp dẫn! Cho dù bạn 
thích trung tâm mua sắm hiện đại hay chợ phiên truyền thống 
và chợ đường phố, Penang đều có lựa chọn phù hợp cho bất 
cứ ai.

TRUNG TÂM MUA SẮM
Penang có các trung tâm mua sắm ấn tượng để thỏa mãn bất 
kỳ tín đồ mua sắm nào.

1. KOMTAR
2. 1st Avenue Mall
3. Gurney Plaza
4. Gurney Paragon
5. Straits Quay
6. Queensbay Mal

7. Kompleks Bukit Jambul
8. Design Village
9. IKEA
10. Sunway Carnival

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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· Sim Buck Teik, Rattan Weaver
· Ng Chai Tiam, Chinese Seal Cutter &   
  Calligrapher
· Haja Mohideen, Songkok Maker
· Flower Garland Makers
· Lee Poh Chin, Joss Stick Maker

· Betterthanblouses by Kang Pei Shern
· Kenny Loh Couture by Kenny Loh
· Josh Lee Fragrances by Josh Lee
· Maison de Poupée by Jing Ooi
· Jonathan Yun Sculptural Jewelry

Nghệ nhân truyền thống

Nghệ nhân hiện đại

CÁC SẢN PHẨM CỦA PENANG
Penang có nhiều sản phẩm sản xuất tại địa phương, từ món ăn 
đến thức uống truyền thống. Dưới đây là một số món quà lưu 
niệm Penang được sản xuất và sở hữu tại địa phương để du 
khách có thể mua về nhà.

NGHỆ NHÂN ĐỊA PHƯƠNG TRUYỀN THỐNG VÀ 
HIỆN ĐẠI
Bạn sẽ thấy nhiều cửa hàng và khu chợ trên khắp Penang bán 
mọi thứ từ tác phẩm nghệ thuật và hàng thủ công truyền thống 
cho đến mặt hàng thủ công thời thượng. Bất kể bạn thích sản 
phẩm gì, các nghệ nhân truyền thống và hiện đại của Penang 
đều có thể làm cho bạn.

1. Ghee Hiang
2. S.M. Badjenid & Son 
3. Xì dầu Apple Brand
4. Him Heang
5. Các sản phẩm Ghee Hup Nutmeg
6. Lean Seng Cooling Face Powder

7. Jeruk Madu Pak Ali
8. Mỳ ăn liền MyKuali “Penang White Curry”
9. Cà phê địa phương Salute Brand
10. Ban Heang

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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Chọn ngày hoặc chọn địa điểm:
Thứ 2
Thứ 3
Thứ 4
Thứ 5
Thứ 6
Thứ 7
Chủ Nhật
Hằng ngày

CHỢ ĐÊM
Pasar Malam, hay còn gọi là chợ đêm, diễn ra hằng tuần để 
phục vụ nhu cầu của các cộng đồng lân cận. Người bán hàng 
rong dựng quầy hàng dọc theo các con đường vào khoảng 6:30 
CH vào một ngày cụ thể trong tuần, thường gần khu dân cư 
đông đúc. Đồ gia dụng và quần áo thường ngày được bán với 
giá cả phải chăng bên cạnh những món ăn đường phố hấp dẫn. 
Ghé thăm chợ đêm là cơ hội hoàn hảo để bạn nếm thử các món 
ăn địa phương, rèn kỹ năng mặc cả và có thể mua một chiếc áo 
phông độc đáo. Đây là cách tuyệt vời để khám phá văn hóa địa 
phương mà chắc chắn sẽ mang đến ấn tượng mạnh.

1. Rozana’s Batik
2. Xưởng làm tranh Wak Long Wayang Kulit
3. Xưởng làm nhang truyền thống
4. Xưởng đan mây truyền thống
5. Xưởng làm giày đính cườm của người Peranakan truyền thống

XƯỞNG THỦ CÔNG MỸ NGHỆ ĐỊA PHƯƠNG
Có vô số cách để biến hành trình của bạn trở nên chân thực 
và độc đáo, một trong số đó là tham quan xưởng thủ công mỹ 
nghệ. Một số thương nhân truyền thống dạy nghề để bạn trải 
nghiệm cảm giác bộn bề thường nhật của họ, đồng thời tạo ra 
các sản phẩm để mang về nhà.

- Đường Maccallum và Berapit Bukit Mertajam
- Tanjung Bungah
- Farlim
- Jalan Mahsuri, Batu Baru và Bãi đậu xe Sân vận động Batu Kawan
- Jelutong
- Sungai Dua
- Paya Terubong và Alma Bukit Mertajam
- Batu Ferringhi 
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1. Tropical Spice Garden Cooking School
2. Nazlina Spice Station
3. Pearly Kee’s Penang Home Cooking School
4. Mypintu Plate Cooking Class

1. Phòng triển lãm nghệ thuật bang Penang
2. Hin Bus Depot
3. Phòng triển lãm nghệ thuật Yahong
4. The Art Gallery, Penang
5. Ming Fine Art
6. Straits and Oriental Museum

LỚP HỌC NẤU ĂN
Chủ nghĩa đa văn hóa luôn là điều tạo nên danh tiếng thủ phủ 
ẩm thực của Malaysia cho Penang. Nếu bạn muốn mang một 
số món ăn đặc sản yêu thích về nhà, hãy tham gia một số lớp 
học nấu ăn sau. Bạn cần đặt lịch trước.

TRUNG TÂM VÀ PHÒNG TRIỂN LÃM NGHỆ THUẬT
Mặc dù Penang nổi tiếng về nghệ thuật đường phố nhưng nền 
nghệ thuật của bang còn đặc sắc hơn thế. Ngắm nhìn nhiều 
phòng triển lãm nghệ thuật và chắc chắn bạn sẽ ngạc nhiên 
trước khung cảnh thịnh vượng được lấy cảm hứng từ cuộc 
sống ở Penang.

THƯ GIÃN THƯ GIÃN



45 46

Penang có nhiều nơi lưu trú 
chất lượng phù hợp với nhiều 
nhu cầu và mức ngân sách, 
từ khách sạn nhỏ sang trọng, 
khách sạn nhỏ cao cấp và căn 
hộ dịch vụ đến nhà nghỉ bình 
dân, nhà khách sát biển và 
homestay thú vị.

GEORGE 
TOWN

Penang Bridge

Sultan Abdul Halim 
Mu’adzam Shah Bridge

GURNEY DRIVE

SOUTHEAST
ZONE

BATU
FERRINGHI

SEBERANG 
PERAI UTARA

SEBERANG 
PERAI TEN-
GAH

SEBERANG 
PERAI 
SELATAN

N

Penang 
International 

Airport

LƯU TRÚ VÀ THƯ GIÃN
GEORGE TOWN
George Town đã trở thành địa điểm yêu thích của du khách nhờ 
hàng loạt nơi lưu trú nhỏ sang trọng, trong đó phải kể đến các 
nhà phố thương mại truyền thống được khôi phục đẹp mắt và 
khách sạn thời thượng, sành điệu pha chút dấu ấn địa phương. 
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1. Areca Hotel (3 Star)
2. Armenian Street Heritage Hotel (3 Star)
3. Bayview Hotel Georgetown Penang 
 (4 Star) 
4. Berjaya Penang Hotel (4 Star)
5. Burmahtel (Others - Budget)
6. Cheong Fatt Tze - The Blue Mansion
 (Others - Boutique)
7. Citadines Connect Georgetown
8. Cititel Express, Penang (3 Star)
9. Cititel Penang (4 Star)
10. Courtyard by Marriott (4 Star)
11. Eastern & Oriental Hotel (5 Star)
12. Edison Georgetown Penang
 (Others - Boutique)
13. G Inn (Others - Inn)
14. Granite Luxury Hotel
15. Helicionia Hotel (Others - Budget)
16. Hotel Continental (3 Star)
17. Hotel Jen Penang (4 Star)
18. Hotel Malaysia (3 Star)
19. Hotel NEO+ Penang By Aston (3 Star)
20. Hotel Royal Penang (4 Star)
21. Hotel Sentral Georgetown (3 Star)
22. Le Embassy (Others - Budget)
23. Loop On Leith Hotel Penang

24. Macalister Hotel by PHC
25. Macalister Mansion (Others - Boutique)
26. Macalister Terraces
27. Mei Hotel Penang (3 Star)
28. Modern Hotel (Others - Boutique)
29. Noordin Mews (3 Star)
30. OZO George Town Penang
31. Pingsa Hotel (Others - Budget)
32. Red Rock Hotel (3 Star)
33. Royale Chulan Penang Hotel (4 Star)
34. Savv Hotel
35. Seven Terraces (3 Star)
36. Summer Tree Hotel
37. Sunway Hotel Georgetown (4 Star)
38. The George Hotel
39. The Prestige Hotel (5 Star)
40. The Wembley - A St Giles Hotel, Penang
 (4 Star)
41. Tien Hotel
42. Travelodge Georgetown (3 Star)
43. Tune Hotel George Town Penang (1 Star)
44. Victoria Garden Hotel (3 Star)
45. Vouk Hotel Suites
46. Wifi Boutique Hotel (Others - Boutique)
47. Yeng Keng Hotel (3 Star)
48. 23 Love Lane (Others - Boutique)

1. Ascott Gurney Penang (3 Star)
2. Evergreen Laurel Hotel (5 Star)
3. G Hotel Gurney (5 Star)

GURNEY DRIVE
Tọa lạc ở vị trí đắc địa giữa thành phố và bãi biển, các khách 
sạn cao tầng tại Gurney Drive mang đến bức tranh ngoạn mục 
bao trọn bãi biển và thành phố. Đại lộ ven biển mang tính biểu 
tượng này luôn tấp nập hoạt động, bởi nơi đây không chỉ có 
món ăn đường phố tuyệt ngon mà còn có cuộc sống về đêm và 
dịch vụ mua sắm đẳng cấp thế giới.

Du khách có thể lưu trú tại George Town UNESCO World 
Heritage Site, từ đó thỏa sức khám phá George Town bằng các 
phương tiện như xe đạp, xe máy, xích lô hay thậm chí đi bộ.
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1. Angsana Teluk Bahang
2. Bahang Bay Hotel
3. Bayview Beach Resort Penang (4 Star)
4. DoubleTree Resort by Hilton Penang   
 (4 Star)
5. Flamingo Hotel by the Beach, Penang   
 (4 Star)
6. Golden Sands Beach Resort (4 Star)
7. Hard Rock Hotel Penang (5 Star)

8. Hompton By The Beach, Penang (4 Star)
9. Hotel Sentral Seaview Penang (3 Star)
10. Leisure Cove Hotel and Apartments (3 Star)
11. Lone Pine Hotel (5 Star)
12. Mercure Penang Beach (3 Star)
13. PARKROYAL Penang Resort (5 Star)
14. Rainbow Paradise Beach Resort (4 Star)
15. Shangri-La’s Rasa Sayang Resort & Spa,  
 Penang (5 Star) 

TELUK BAHANG, BATU FERRINGHI, TANJUNG BUNGAH
Vùng ven bờ nổi tiếng ở phía bắc của Penang, từ Tanjung 
Bungah đến Batu Ferringhi, là thiên đường tập trung nhiều khu 
nghỉ dưỡng ven biển từ 3 đến 5 sao, cùng nhiều hoạt động mua 
sắm, cuộc sống về đêm sôi động và du lịch sinh thái gần kề. Du 
khách có thể chọn nghỉ tại homestay ở các làng chài nhỏ gần 
đó, trải nghiệm hương vị làng quê (hay kampung trong tiếng 
Malaysia) khó quên.

1.  AC Hotel by Marriott Penang
2.  Amari SPICE Penang
3. Eastin Hotel Penang (4 Star)
4.  Hotel Seri Malaysia
5. Lexis Suites Penang (5 Star)

6. Olive Tree Hotel (4 Star)
7. Raia Hotel
8. The Corum View Hotel (2 Star)
9. U Hotel (2 Star)

VÙNG ĐÔNG NAM
Vùng đông nam nằm ngay gần các khu công nghệ cao, sân bay 
quốc tế, câu lạc bộ golf của hòn đảo, hai cây cầu Penang nối 
đảo với đất liền và một trong những trung tâm mua sắm lớn 
nhất Penang. Nơi đây có vô vàn khách sạn hạng thương gia 
cho bạn lựa chọn và cả các trung tâm hội nghị như Trung tâm 
hội nghị và triển lãm quốc tế Subterranean Penang (SPICE) và 
Trung tâm hội nghị ven biển Penang dự kiến   hoàn thành trong 
vài năm tới.

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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1. Aroma Business Hotel (3 Star)
2. Bertam Resort
3. Chariton Hotel Butterworth (2 Star)
4. Hotel Palm Inn Butterworth (2 Star)
5. Pearl View Hotel (3 Star)
6. T+ Hotel

1. Citadines Prai Penang
2. Chariton Hotel Alma (3 Star)
3. Exo Avenue
4. Golden Nasmir Hotel (2 Star)
5. Hotel Alpha (2 Star)
6. Iconic Hotel (4 Star)
7. Ixora Hotel (4 Star)

8. Laguna Hotel
9. Palm Inn Hotel Bukit Mertajam (2 Star)
10. Summit Hotel Bukit Mertajam (3 Star)
11. Sunway Hotel Seberang Jaya (4 Star)
12. The Light Hotel Penang (5 Star)
13. Vangohh Premier Hotel (5 Star)

SEBERANG PERAI UTARA
Nếu bạn muốn ghé thăm các điểm du lịch lân cận như Con 
đường nghệ thuật Butterworth thì những khách sạn này sẽ 
mang lại cho bạn cảm giác thoải mái như ở nhà trong thời gian 
dừng chân tại Seberang Perai Utara.

SEBERANG PERAI TENGAH
Huyện Seberang Perai Tengah tập hợp nhiều trung tâm mua 
sắm, là mảnh ghép sôi động của tỉnh Seberang Perai. Công 
viên chim Penang – công viên chim đầu tiên và lớn nhất ở 
Malaysia – tọa lạc tại đây. Nhà thờ St Anne nổi tiếng nằm ở 
thị trấn Bukit Mertajam và các di tích Cherok Tokun nằm ngay 
trong khuôn viên nhà thờ. Khu vực này của Seberang Perai có 
nhiều khách sạn hơn.

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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1. Galaxy Star Hotel (3 Star)
2. The Upper House

Chương trình homestay của Penang bao gồm 11 khu vực trên 
toàn vùng phía Bắc, mỗi khu vực đều có những điểm đặc biệt 
riêng, hứa hẹn mang lại cho du khách khoảng thời gian đáng 
nhớ và tràn ngập dấu ấn. Các khu vực này bao gồm: 

• Balik Pulau Homestay
• Kota Aur
• Pulau Betong
• Pulau Aman
• Sungai Chenaam

• Mengkuang Titi
• Sungai Duri
• Teluk Bahang
• Sungai Semilang
• Sungai Setar
• Lahar Yooi

SEBERANG PERAI SELATAN
Đừng quên ghé thăm Nibong Tebal và Rừng giải trí Bukit 
Panchor, nơi bạn có thể thăm thú hệ sinh thái rừng ngập mặn, 
khám phá các hang dơi xung quanh và dạo bước trên con 
đường lót ván ở vùng đất ngập nước. 

HOMESTAY
Homestay ở Penang là lựa chọn thay thế cho các khách sạn 
truyền thống. Loại hình này cung cấp chỗ nghỉ có giá cả phải 
chăng và thoải mái cho những vị khách muốn ở cùng người 
dân địa phương hoặc xa rời nhịp sống hối hả và nhộn nhịp 
chốn thị thành. Du khách sẽ có cơ hội trải nghiệm văn hóa và lối 
sống địa phương trong bầu không khí thư thái. Các hoạt động 
điển hình nơi làng quê như câu cá, cạo mủ cao su, hái quả, làm 
đồ thủ công, v.v. cũng rất đáng tham gia. Bạn cũng có thể trò 
chuyện với người dân bản xứ, thưởng thức bữa ăn nhà làm và 
thậm chí tham gia lễ cưới truyền thống hoặc tổ chức lễ cưới 
cho chính mình! 

THƯ GIÃN THƯ GIÃN
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1.  Carezone Beauty Therapy Centre
2.  Carezone Beauty World Therapy Centre
3. CHI, The Spa
4. D Sense Health & Beauty
5. Danai Spa & Wellness
6. Java Spa

7. PAÑPURI Organic Spa
8.  Rock Spa
9. Teratak Spa
10. Tower Spa
11. Yemaya Spa

THƯ GIÃN THƯ GIÃN

DU THUYỀN VÀ DU NGOẠN NGẮM HOÀNG HÔN
Du thuyền và du ngoạn ở Penang là lựa chọn lý tưởng để thư 
giãn và nghỉ ngơi vào cuối ngày đồng thời chiêm ngưỡng   cảnh 
hoàng hôn huyền thoại của Penang trên Eo biển Malacca. Du 
khách có thể dễ dàng chọn thuê du thuyền hoặc tham gia 
chuyến du ngoạn do một số khách sạn cung cấp để ngắm cảnh 
mặt trời lặn.

SPA VÀ CHĂM SÓC SỨC KHỎE
Các spa sang trọng sẽ mang lại cảm giác thư thái thực sự đậm 
chất Penang, còn các bác sĩ y học cổ truyền châu Á ở nơi đây 
luôn sẵn lòng giúp bạn xua tan mọi âu lo. Sau một ngày thỏa 
sức tham quan Penang, hãy tự thưởng cho mình một buổi tối 
nuông chiều bản thân. 
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Người dân ở Penang tổ chức lễ hội quanh năm bao gồm tôn 
giáo, văn hóa và nghệ thuật. Các lễ hội diễn ra gần như hằng 
tháng, chẳng hạn như điệu múa sư tử nhào lộn trong dịp Tết 
Nguyên Đán, hoạt động làm ketupat (bánh bao gạo) kỳ công 
trong lễ hội Hari Raya Aidilfitri (Eid Mubarak) và những chiếc 
khuyên cơ thể khó tin có trong lễ hội Thaipusam (một lễ hội 
tôn giáo của đạo Hindu). Bên cạnh đó, các lễ hội nghệ thuật 
trong nước đang ngày càng phổ biến với khách du lịch toàn 
cầu như Lễ hội George Town rất được mong đợi và Lễ hội văn 
học George Town từng đạt giải thưởng quốc tế. Các sự kiện 
thường niên khác như Ngày lễ St Anne Công giáo, Lễ hội ẩm 
thực quốc tế Penang, Lễ hội George Town, Lễ kỷ niệm di sản 
George Town, Cuộc thi Marathon quốc tế tại cầu Penang và Lễ 
hội thuyền rồng quốc tế Penang đều là những hoạt động không 
thể bỏ qua.

LỄ HỘI VÀ SỰ KIỆN
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TẾT NGUYÊN ĐÁN Ở PENANG 
(MIAO HUI)
THÁNG 1 – THÁNG 2
Tết Nguyên Đán ở Penang (Miao Hui) là sự kiện 
thường niên được tổ chức vào dịp Tết Nguyên 
Đán để giới thiệu và quảng bá văn hóa truyền 
thống Trung Hoa. Năm nay, lễ kỷ niệm này 
được tổ chức trên cả nền tảng trực tuyến và 
ngoại tuyến để tất cả mọi người cùng tham gia.

LỄ HỘI ẨM THỰC QUỐC TẾ PENANG
THÁNG 6
Lễ hội ẩm thực quốc tế Penang (PIFF) là sự kiện 
thường niên mang đến cho du khách trải nghiệm 
thú vị khi thưởng thức ẩm thực nổi tiếng của 
Penang. Trưng bày vô vàn món ăn ngon, PIFF là 
nơi dành cho ẩm thực, những câu chuyện, trải 
nghiệm, văn hóa và truyền thống.

LỄ HỘI PENANG HILL
THÁNG 7
Với chủ đề “Ngắm nhìn thiên nhiên, cảm nhận 
lịch sử”, Lễ hội đồi Penang là một sự kiện kéo 
dài ba ngày nhằm cung cấp các buổi giáo dục 
và cơ hội để công chúng thưởng thức vẻ đẹp, 
văn hóa và lịch sử của đồi Penang, đồng thời 
kỷ niệm danh hiệu mới của đồi Penang – Khu 
bảo tồn sinh quyển được Chương trình con 
người và sinh quyển của UNESCO công nhận.  

LỄ HỘI HOA, TRÁI CÂY VÀ ẨM THỰC 
QUỐC TẾ PENANG
THÁNG 7
Lễ hội hoa, trái cây và ẩm thực quốc tế Penang 
là một sự kiện bán thực phẩm địa phương, trái 
cây, triển lãm hoa, v.v.  

LỄ HỘI GEORGE TOWN
THÁNG 7
Lễ hội George Town (GTF) là lễ hội thường niên 
được tổ chức tại Penang, nhằm vinh danh 
thành phố được UNESCO công nhận là Di sản 
thế giới vào năm 2008. Lễ hội năm nay được 
sửa đổi và tổ chức dưới dạng lễ hội kết hợp, 
tích hợp các hình thức giải trí tại chỗ truyền 
thống với các yếu tố trực tuyến hiện đại.

LỄ KỶ NIỆM DI SẢN GEORGE TOWN 
2022
THÁNG 7
Lễ kỷ niệm di sản George Town là sự kiện 
thường niên do cộng đồng tổ chức nhằm kỷ 
niệm việc ghi danh George Town là Di sản thế 
giới của UNESCO vào ngày 7 tháng 7 năm 
2008. Lễ kỷ niệm này tôn vinh di sản sống 
George Town – các hoạt động đa văn hóa, ẩm 
thực, nghệ thuật và thủ công cũng như các lễ 
hội văn hóa làm nổi bật lịch sử và niềm tự hào 
về văn hóa địa phương.

CUỘC THI MARATHON QUỐC TẾ TẠI 
CẦU PENANG
THÁNG 12
Cuộc thi Marathon quốc tế tại cầu Penang, hay 
còn gọi là Marathon tại cầu Penang, là sự kiện 
chạy marathon thường niên được tổ chức tại 
Cầu Penang ở Penang, Malaysia, kể từ năm 
1984. Cuộc thi này do văn phòng Phát triển du 
lịch bang Penang tổ chức và được Chính phủ 
bang Penang hỗ trợ toàn phần. Cuộc thi này 
được biết là giải chạy lớn nhất cả nước.

SỰ KIỆN THƯỜNG NIÊN

* Ngày diễn ra các lễ hội này thay đổi theo từng năm.

TRẢI NGHIỆM TRẢI NGHIỆM



61 62

SỰ KIỆN VĂN HÓA
LỄ HỘI PONGAL
THÁNG 1
Pongal là lễ hội thu hoạch được tổ chức bởi 
người theo đạo Hindu, thường diễn ra vào 
tháng 1 hoặc tháng 2, khi thu hoạch các loại 
cây trồng như lúa và mía.

LỄ HỘI THAIPUSAM
THÁNG 1 / THÁNG 2
Thaipusam là một sự kiện tôn giáo được tổ 
chức bởi những người sùng đạo với mục đích 
cầu phước lành, thực hiện lời thề và tạ ơn 
Chúa Murugan.

TẾT NGUYÊN ĐÁN
THÁNG 1 / THÁNG 2
Tết Nguyên Đán được tổ chức vào ngày đầu 
tiên của năm Âm lịch, mỗi năm tượng trưng 
cho một con giáp. Dịp lễ này bắt đầu vào đêm 
giao thừa của Tết Nguyên Đán khi các thành 
viên trong gia đình đoàn tụ để ăn Bữa cơm 
đoàn viên.

LỄ NUZUL AL-QURAN
THÁNG 3 / THÁNG 4
Vào ngày 17 của tháng lễ Ramadan linh thiêng, 
một lễ kỷ niệm cấp quốc gia mang tên Nuzul 
Al-Quran được tổ chức để tưởng nhớ ngày nhà 
tiên tri Muhammad S.A.W. lần đầu tiên nhận 
được sự mặc khải từ thiên thượng. Đây được 
coi là ngày lễ ở hầu hết các bang của Malaysia.   

LỄ VAISAKHI
THÁNG 4
Vaisakhi đánh dấu lễ hội thu hoạch và bắt đầu 
Năm mới của người Punjabi. Lễ hội này được 

cộng đồng người Sikh kỉ niệm bằng cách cầu 
nguyện tại các ngôi đền của người Sikh.

LỄ HỘI TÉ NƯỚC THÁI LAN 
(SONGKRAN)
THÁNG 4
Songkran, hay còn gọi là Lễ hội té nước, là lễ 
hội truyền thống được những người sùng đạo 
Thái Lan và Miến Điện tổ chức để đánh dấu sự 
khởi đầu của một Năm mới. Lễ hội này được 
tổ chức bằng cách tự do té nước vào nhau.

LỄ HỘI HARI RAYA AIDILFITRI
THÁNG 4 / THÁNG 5
Ở Malaysia, người Hồi giáo ăn mừng sự khởi 
đầu của tháng Syawal cùng gia đình và bạn bè. 
Lễ hội này đánh dấu sự kết thúc của một tháng 
nhịn ăn kéo dài trong tháng lễ Ramadan.

LỄ PHẬT ĐẢN
THÁNG 5
Lễ Phật Đản được các tín đồ sùng đạo tiến 
hành để kỷ niệm ngày sinh của Đức Phật, 
sự giác ngộ và thành tựu Niết Bàn. Ngày này 
được những người sùng đạo kỷ niệm bằng 
cách cầu nguyện tại đền thờ.

NĂM MỚI HỒI GIÁO
THÁNG 7
Còn được gọi là Maal Hijrah, lễ hội này đánh 
dấu ngày đầu tiên trong Lịch Hồi giáo (Lịch 
Hijrah). Ngày này tương đương với ngày 1 
tháng 1 trong Lịch Gregorius. Ở hầu hết các 
bang, đây được coi là ngày lễ. 

* Ngày diễn ra các lễ hội này thay đổi theo từng năm.

TRẢI NGHIỆM TRẢI NGHIỆM
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CON ĐƯỜNG VĂN HÓA VÀ 
DI SẢN GEORGE TOWN

 (Nhà thờ St. George, Đền Ngọc Quan Âm, Đền Sri Maha   
 Mariamman, Nhà thờ Hồi giáo Kapitan Keling)

∙ BIỆT THỰ PINANG PERANAKAN

∙ KHOO KONGSI

∙ TÁC PHẨM NGHỆ THUẬT ĐƯỜNG PHỐ “BOY  
 ON A CHAIR”

∙ CHEAH KONGSI

∙ TÁC PHẨM NGHỆ THUẬT ĐƯỜNG PHỐ “CAT   
 & HUMAN HAPPILY LIVING TOGETHER”

∙ CLAN JETTY

KHỞI HÀNH TỪ
∙ PHỐ HARMONY

LỄ HỘI MA ĐÓI
THÁNG 8
Người ta tin rằng đây là lúc Cánh cổng địa 
ngục được mở ra để các linh hồn và hồn ma tự 
do dạo chơi. Bàn thờ tạm thời được dựng lên 
ở hai bên đường, cùng những nén nhang lớn 
và đồ ăn. Các vở opera cũng được trình diễn 
để hồn ma, linh hồn và công chúng thưởng 
thức hằng đêm.

NGÀY MERDEKA
THÁNG 8
Để kỷ niệm Ngày Độc lập của Malaysia, hằng 
năm, Chính phủ bang Penang sẽ tổ chức một 
cuộc Diễu hành Merdeka, với sự tham gia của 
các đội ngũ đại diện cho các cơ quan chính 
phủ khác nhau.

LỄ HỘI TRUNG THU
THÁNG 9
Lễ hội Trung thu được tổ chức rộng rãi ở 
Penang. Đây là lúc gia đình và bạn bè đoàn tụ 
để ngắm trăng tròn và thưởng thức Bánh trung 
thu, trà Trung Hoa và rước những chiếc đèn 
lồng Trung Hoa đầy màu sắc đi xung quanh.

NGÀY MALAYSIA
THÁNG 9
Một cột mốc quan trọng trong lịch sử Malaysia, 
đánh dấu sự hợp nhất của Malaya, Sabah và 
Sarawak để thành lập Malaysia vào năm 1963.   

ĐỀN CỬU HOÀNG ĐẾ
THÁNG 9 / THÁNG 10
Lễ hội Cửu Hoàng Đế được tổ chức từ ngày 
1 đến 9 tháng 9 âm lịch. Xuyên suốt lễ hội 
này, các nghi lễ như xiên mình và đi trên lửa 
sẽ được biểu diễn. Vào ngày cuối cùng, các 
vị Hoàng đế sẽ được tiễn ra biển cùng sự hộ 
tống của nhiều chiếc thuyền sặc sỡ khác.

LỄ HỘI NAVRATRI
THÁNG 9 / THÁNG 10
Lễ hội Navratri là dịp lễ tôn giáo của đạo Hindu. 
Trong 9 ngày, các tín đồ sùng đạo cầu nguyện 
Nữ thần Durga, Nữ thần Lakshimi và Nữ thần 
Saraswathy với hy vọng được ban cho quyền 
lực, sự giàu có và học vấn.

LỄ HỘI DEEPAVALI
THÁNG 11
Lễ hội đầy màu sắc này còn được gọi là “Lễ 
hội ánh sáng” và được tổ chức bởi những 
người theo đạo Hindu trên khắp thế giới. 
Những ngọn đèn dầu được thắp sáng và trang 
trí trong nhà vào buổi sáng Deepavali như một 
cách tạ ơn các vị thần đã ban cho hạnh phúc, 
tri thức, hòa bình và sự giàu có.

* Ngày diễn ra các lễ hội này thay đổi theo từng năm.

TRẢI NGHIỆM LỘ TRÌNH GỢI Ý
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CON ĐƯỜNG ẨM THỰC 
ĐƯỜNG PHỐ

AIR ITAM ĐẾN GEORGE TOWN BAYAN LEPAS, BALIK PULAU, 
BATU FERRINGHI, PULAU TIKUS

BỮA SÁNG
Mỳ cà-ri tại Sister Curry Mee, Air Itam  

SAU BỮA SÁNG  
Mì assam laksa tại Bisu Laksa, Air Itam

BỮA TRƯA
Cơm Biryani tại Nhà hàng Hameediyah, George Town

TRÀ
Nyonya Kuih tại Moh Teng Pheow Nyonya Koay & Canteen, 
George Town

BỮA TỐI
Hủ tiếu xào Char Koay Teow tại Ah Shen Famous Char Koay 
Teow, Lebuh Presgrave

BỮA ĐÊM
Lok-lok tại Lebuh Carnarvon, George Town

BỮA SÁNG
Bánh mì nướng Roti Bakar và cà phê bơ tại Quán cà phê Bee 
Ghah, Teluk Kumbar   

SAU BỮA SÁNG  
Mì xào Phúc Kiến tại Jalan Sungai Ara 1, Sungai Ara

BỮA TRƯA
Bún Siam Laksa tại Quán cà phê Nam Guang, Balik Pulau

TRÀ
Bánh bao đường nâu (Bánh bao hấp), Balik Pulau

BỮA TỐI
Khu ẩm thực Long Beach, Batu Ferringhi 

BỮA ĐÊM
Trứng chiên hàu Oh Chien tại Nhà hàng Bee Hooi, Pulau Tikus

NGÀY 1 NGÀY 2

LỘ TRÌNH GỢI Ý LỘ TRÌNH GỢI Ý
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CON ĐƯỜNG ẨM THỰC 
ĐƯỜNG PHỐ HALAL

SUNGAI BAKAP, BUTTERWORTH, 
BUKIT MERTAJAM

BỮA SÁNG
Bánh Chai Kueh tại Nhà hàng Soon Lee Hou, Sungai Bakap  

SAU BỮA SÁNG  
Bún Laksa tại Wan Li Laksa (Jawi Laksa), Sungai Bakap

BỮA TRƯA
Mỳ trứng tại Ah Khoon Loh Mee, Butterworth

TRÀ
Rojak tại Chiam-Chiam Rojak, Butterworth

BỮA TỐI
Cơm chén tại BM Cup Rice, Bukit Mertajam

BỮA ĐÊM
Hủ tiếu xào Char Koay Teow tại Duck Egg Char Koay Teow, 
Bukit Mertajam

NGÀY 3

AIR ITAM ĐẾN GEORGE TOWN

BỮA SÁNG
Cơm Nasi Lemak tại Ali Nasi Lemak Daun Pisang, George 
Town   

SAU BỮA SÁNG  
Cháo Bubur Kacang tại Ali Bubur Kacang, Lebuh Pasar, 
George Town

BỮA TRƯA
Cơm lá chuối tại Muthu Banana Leaf, George Town

TRÀ
Hameed Pata Mee Sotong, George Town

BỮA TỐI
Cơm cà ri Nasi Kandar tại Nasi Kandar Kampung Melayu, 
Air Itam 

BỮA ĐÊM
Roasted & Pipa Duck Rice, Air Itam

NGÀY 1

LỘ TRÌNH GỢI Ý LỘ TRÌNH GỢI Ý
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CON ĐƯỜNG ẨM THỰC 
ĐƯỜNG PHỐ HALAL

GELUGOR, BALIK PULAU, 
BAYAN LEPAS

BỮA SÁNG
Cơm Nasi Lemuni tại Astaka Taman Tun Sardon, Gelugor    

SAU BỮA SÁNG  
Bánh Roti Canai Sarang Burung tại Gerai Roti Canai Abah, 
Balik Pulau

BỮA TRƯA
Cơm Nasi Campur tại Mak Ngah Gulai Warisan, Balik Pulau

TRÀ
Bún Laksa tại Laksa Janggus, Balik Pulau

BỮA TỐI
Original Penang Kayu Nasi Kandar, Bukit Jambul

BỮA ĐÊM
Thịt xiên nướng tại Jalan Tokong Ular, Bayan Baru

NGÀY 2

BUTTERWORTH, KEPPALA BATAS, 
BUKIT MERTAJAM

BỮA SÁNG
Cơm cà ri Nasi Kandar tại Nasi Kandar Jeti, Butterworth    

SAU BỮA SÁNG  
Mỳ Mee Bandung tại Restoran Mee Bandung Noor, 
Butterworth

BỮA TRƯA
Cá nướng Ikan Bakar tại Restoran Ikan Bakar Din, 
Kepala Batas

TRÀ
Bánh tôm chiên Cucur Udang tại Restoran Shahul Hamid, 
Kepala Batas

BỮA TỐI
Mỳ Mee Udang tại Warung Paksu Mee Udang, Bukit 
Mertajam 

BỮA ĐÊM
Key’s Char Koay Teow, Bukit Mertajam

NGÀY 3

LỘ TRÌNH GỢI Ý LỘ TRÌNH GỢI Ý
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8 KỲ QUAN THẾ GIỚI      
 CỦA PENANG

∙ KHU BẢO TỒN BƯỚM VÀ CÔN TRÙNG NHIỆT   
 ĐỚI ĐẦU TIÊN TRÊN
 Entopia By Penang Butterfly Farm

∙ ĐƯỜNG TRƯỢT NƯỚC DÀI NHẤT THẾ GIỚI,   
 ĐẠT KỶ LỤC THẾ GIỚI  
 ESCAPE Penang

∙ ĐƯỜNG ĐU DÂY MẠO HIỂM DÀI NHẤT THẾ GIỚI   
 ĐƯỢC ĐƯA VÀO SÁCH KỶ LỤC GUINNESS 
 ESCAPE Penang

∙ ĐƯỜNG RAY CÓ ĐƯỜNG HẦM DỐC NHẤT   
 THẾ GIỚI     
 Penang Hill

∙ CÂY CẦU RIBBON DỰ ỨNG LỰC CÓ ĐỘ CAO   
 CAO NHẤT THẾ GIỚI
 The Habitat Penang Hill

∙ ĐƯỜNG TRƯỢT DẠNG THẢ THẲNG ĐỨNG
 MIỄN PHÍ ĐẦU TIÊN TRÊN THẾ GIỚI 
 Tech Dome Penang

∙ THỬ THÁCH ĐU DÂY CAO NHẤT THẾ GIỚI   
 The Gravityz

∙ ĐƯỜNG BỘ TRÊN CAO HÌNH VÒNG CUNG   
 TRÊN TÒA THÁP ĐẦU TIÊN TRÊN THẾ GIỚI  
 THE TOP’s Rainbow Skywalk

LỘ TRÌNH GỢI Ý LỘ TRÌNH GỢI Ý
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LỘ TRÌNH GỢI Ý

PHÍA BÊN KIA HÒN ĐẢO – 
BALIK PULAU

CHUYẾN THAM QUAN 
MANG TÍNH GIÁO DỤC

LỘ TRÌNH GỢI Ý

TỪ BẾN XE BUS BALIK PULAU

∙ NHÀ THỜ THÁNH DANH CHÚA GIÊSU

∙ TÁC PHẨM NGHỆ THUẬT ĐƯỜNG PHỐ

∙ VÒNG XUYẾN BALIK PULAU

∙ TRANG TRẠI AUDI DREAM

∙ SILA STUDIO CERAMIC

∙ LEAN SENG COOLING FACE POWDER

∙ HUTAN PAYA LAUT

∙ PANTAI MALINDO

GEORGE TOWN 

∙ BIỆT THỰ CHEONG FATT TZE*

∙ BIỆT THỰ PINANG PERANAKAN*

∙ NGÔI NHÀ CỦA YEAP CHOR EE*

∙ PENANG HOUSE OF MUSIC*

TELUK BAHANG – PENANG HILL 

∙ VƯỜN NHIỆT ĐỚI TROPICAL        
SPICE GARDEN*

∙ TROPICAL FRUIT FARM*

∙ ĐƯỜNG MÒN TỰ NHIÊN/   
ĐƯỜNG BỘ DI SẢN TRÊN    
PENANG HILL*

∙ CUỘC KHÁM PHÁ ĐÊM TRÊN   
 PENANG HILL*

NGÀY 1 NGÀY 2

* Điểm du lịch này cung cấp các chuyến tham quan trong nhà vào 
nhiều thời điểm. Hãy gọi trước để biết lịch trình tham quan và đặt chỗ.
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PHÍA ĐỐI DIỆN HÒN ĐẢO – 
SEBERANG PERAI

LỘ TRÌNH GỢI Ý LỘ TRÌNH GỢI Ý

SEBERANG PERAI UTARA 

∙ FROG HILL

∙ KHU RỪNG GIÁO DỤC AIR HITAM 
 DALAM

∙ KAMPUNG AGONG

∙ GALERI WARISAN ARKEOLOGI   
 GUAR KEPAH

∙ CAPAL JAGO

∙ CON ĐƯỜNG NGHỆ THUẬT   
 BUTTERWORTH

∙ ĐỀN SRI MAHA MARIAMMAN

SEBERANG PERAI TENGAH 

∙ TAMAN RIMBA BUKIT MERTAJAM

∙ KHU PHỐ CỔ QUYẾN RŨ BUKIT   
 MERTAJAM

∙ NHÀ THỜ THÁNH TÂM CHÚA GIÊSU

∙ CÔNG VIÊN CHIM PENANG

∙ TIỂU VƯƠNG CUNG THÁNH   
 ĐƯỜNG ST. ANNE

∙ BATU BERSURAT CHEROK TOKUN

∙ THÀNH PHỐ Ô TÔ JURU

SEBERANG PERAI SELATAN 

∙ CÔNG VIÊN BANG BUKIT PANCHOR

∙ LÀNG CHÀI BUKIT TAMBUN

∙ PULAU AMAN

∙ TRUNG TÂM MUA SẮM DESIGN   
 VILLAGE

∙ IKEA BATU KAWAN

NGÀY 2 NGÀY 3NGÀY 1
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ƯU ĐÃI DU LỊCH Ở PENANG ĐÁM CƯỚI KẾT HỢP DU 
LỊCH TẠI PENANG

Bạn có thể tìm ưu đãi hấp dẫn nhất tại trang penangtraveldeals.
com để có một kỳ nghỉ thú vị và đáng nhớ ở Penang. Từ khách 
sạn, điểm du lịch, chuyến tham quan cho đến ẩm thực, phong 
cách sống, đám cưới, v.v., những ưu đãi này cung cấp nhiều 
trải nghiệm khác nhau nhưng sẽ giúp bạn tiết kiệm đáng kể.

Bãi biển tràn ngập nắng ấm, rừng nhiệt đới xanh ngát, công trình 
kiến   trúc đầy ấn tượng – tất cả mang đến không gian lý tưởng để 
các cặp đôi trao lời thề nguyện sẽ bên nhau trọn đời. Penang có 
truyền thống pha trộn nhiều nền văn hóa, là nơi mà sắc màu Malay, 
Trung Quốc, Ấn Độ và Châu Âu đều để lại dấu ấn. Cũng vì lý do đó 
mà Penang trở thành nơi tổ chức rất nhiều đám cưới theo chủ đề, 
từ đương đại đến truyền thống của người Peranakan, Trung Quốc, 
Malay và Ấn Độ. Bên cạnh đó, những thắng cảnh ngoạn mục và 
địa điểm độc đáo ở Penang sẽ mang đến trải nghiệm đáng nhớ, 
chỉ có một lần trong đời. 

Hãy truy cập www.penangweddingtourism.gov.my để biết chi tiết.

ĐÁM CƯỚI KẾT HỢP 
DU LỊCH TẠI PENANG

ƯU ĐÃI DU LỊCH Ở PENANG
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ĐÁM CƯỚI KẾT HỢP 
DU LỊCH TẠI PENANG

Nét yêu kiều mang phong cách cổ xưa của Penang, những địa 
danh mang tính biểu tượng, rừng nhiệt đới cổ đại, bãi biển 
xinh xắn, bích họa sống động và những tuyệt tác nhân tạo có 
một không hai, tất cả đều ẩn chứa vẻ đẹp khiến trái tim ta rung 
động. Những bức ảnh chụp tại các thắng cảnh tuyệt mỹ này 
trông tựa như bước ra từ trong giấc mơ. Hơn nữa, nhờ Penang 
có diện tích nhỏ và mạng lưới đường bộ chất lượng nên chỉ 
mất vài ngày là nhiếp ảnh gia có thể bắt trọn nét tương phản 
giữa George Town – Di sản UNESCO nhộn nhịp của bang – và 
khu rừng nhiệt đới thanh bình 130 triệu năm tuổi, cùng những 
bờ biển tráng lệ, làng mạc duyên dáng và cả các địa điểm ẩn 
chứa vẻ đẹp mà chưa mấy ai biết tới. 

CHỤP ẢNH CƯỚI

HỘI HỌP, KHEN THƯỞNG, 
HỘI NGHỊ VÀ TRIỂN LÃM 
(MICE)

Sự giao thoa độc đáo giữa phong cách hiện đại và truyền thống châu Á của 
Penang, cùng với ngành dịch vụ khách sạn vững mạnh, đã giúp nơi đây tỏa 
sáng và trở thành điểm tổ chức hội họp, khen thưởng, hội nghị và triển lãm nổi 
tiếng. Penang mang đến cho khách du lịch thuộc loại hình doanh nghiệp một 
loạt các trung tâm hội nghị hiện đại, tân tiến. Điển hình là địa điểm trong nhà lớn 
nhất Trung tâm hội nghị và triển lãm quốc tế Subterranean Penang (SPICE) có 
sức chứa tối đa 13.000 người và Trung tâm hội nghị Straits Quay (SQCC) có sức 
chứa 2.500 người và góc nhìn ra biển ngoạn mục. Trung tâm hội nghị ven biển 
Penang (PWCC) và trung tâm hội nghị Penang World City (PWC) nằm ở vùng 
Đông Nam của hòn đảo đang trong quá trình hoàn thiện. Trung tâm Hội nghị 
PICCA tại Butterworth Arena là trung tâm hội nghị lớn nhất khu vực phía bắc 
Malaysia, mang đến những trải nghiệm cấp cao tại địa điểm đẳng cấp thế giới 
phục vụ cho cả thị trường địa phương và quốc tế. Penang cũng quy tụ một loạt 
địa điểm độc đáo bao gồm các tòa nhà lịch sử, địa danh mang tính biểu tượng 
và công viên du lịch sinh thái, tất cả hứa hẹn mang đến một khung cảnh đáng 
nhớ tạo nên sự kiện hoàn hảo.

MICE
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DU LỊCH TRÊN DU 
THUYỀN

DU LỊCH KẾT HỢP CHĂM 
SÓC SỨC KHỎE Ở PENANG 
(PMED)

Bến tàu Swettenham Pier Cruise là công trình bổ sung mới nhất 
và quan trọng nhất của Cảng Penang sau đợt tái thiết lớn vào 
năm 2010. Cầu tàu mới sẽ đón du thuyền Quantumclass, trong 
đó bến chính có khả năng tiếp nhận các du thuyền lớn hơn. 
Các con tàu lớn đã ghé cảng bao gồm Quantum of The Seas và 
Ovation of The Seas của Royal Caribbean Cruisers và tàu lớn 
sang trọng Queen Elizabeth. Ngoài ra, các hãng khai thác du 
thuyền trứ danh khác như Costa Crociere, Princess Cruises và 
Celebrity Cruises cũng thường xuyên cập Cảng Penang. Tổng 
số chuyến quốc tế cập cảng đến cuối năm 2018 là 176 chuyến, 
trọng tải hành khách là hơn 341.000 người.

Malaysia hiện nằm trong số các điểm du lịch kết hợp chăm sóc 
sức khoẻ hàng đầu thế giới. Nhiều khách du lịch có nhu cầu 
chăm sóc sức khỏe lựa chọn Penang làm điểm đến ưa thích 
vì cơ sở y tế chất lượng cao và giá cả phải chăng. Dịch vụ du 
lịch kết hợp chăm sóc sức khỏe ở Penang được Bộ Y tế và Bộ 
Du lịch Malaysia giám sát chặt chẽ nhằm đảm bảo bệnh nhân 
đến thăm khám nhận được dịch vụ chăm sóc tốt nhất. Các cơ 
sở chăm sóc sức khoẻ tư nhân hàng đầu của Penang đáp ứng 
những tiêu chuẩn của Hiệp hội chất lượng y tế Malaysia (MSQH). 
Ngoài ra, nhiều bệnh viện cũng được công nhận đạt tiêu chuẩn 
ISO 9001 về Hệ thống quản lý chất lượng và đạt được chứng 
nhận của tổ chức Joint Commission International (JCI). 

Để biết thêm thông tin, hãy truy cập pmed.my.

DU LỊCH TRÊN DU THUYỀN DU LỊCH KẾT HỢP CHĂM SÓC 
SỨC KHỎE Ở PENANG
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StudyPENANG
(HỌC TẬP TẠI PENANG)

Penang đang nỗ lực trở thành trung tâm giáo dục đẳng cấp thế 
giới, mang lại những trải nghiệm học tập chuyên nghiệp cho 
sinh viên toàn cầu. Với các khóa học đa dạng tại các trường cao 
đẳng và đại học hàng đầu được quốc tế công nhận, Penang trở 
thành lựa chọn hàng đầu cho những người mong muốn học đại 
học. Nhiều trường công lập ở Penang lọt vào top những trường 
tốt nhất và lâu đời nhất trong nước và khu vực, với lịch sử trải 
dài từ những ngày đầu chính quyền Anh cai trị. Dựa trên lịch sử 
lẫy lừng và việc sử dụng tiếng Anh rộng rãi, Penang đã hoàn 
toàn sẵn sàng vươn lên thành một trung tâm giáo dục xuất sắc. 

Để biết thêm thông tin, hãy truy cập studypenang.gov.my.

DU LỊCH MANG TÍNH GIÁO DỤC

Cục du lịch toàn cầu Penang (PGT) là cơ quan du lịch của 
bang Penang, được thành lập để quảng bá, tiếp thị và thu 
hút du khách đến Penang, Malaysia. Cục đóng vai trò là 
đầu mối điều phối tất cả các hoạt động du lịch. PGT, được 
gọi một cách trân trọng, làm việc với nhiều công ty du lịch 
trong và ngoài nước để tổ chức cho các bên liên quan tới 
tham quan Penang thông qua các chuyến đi làm quen.

PGT tham gia sứ mệnh kinh doanh ở nước ngoài tại các 
triển lãm thương mại nổi tiếng thế giới. Hoạt động giao 
lưu này cũng góp phần khiến Penang trở thành điểm 
đến, khoản đầu tư và lựa chọn sinh sống nổi tiếng cho 
nhiều người đến từ khắp nơi trên thế giới. Về phía nước 
nhà, PGT đã lên ý tưởng và cùng tổ chức Lễ hội văn học 
George Town bắt đầu từ năm 2011, đồng thời hỗ trợ các 
sự kiện thường niên như Lễ hội George Town và Lễ hội 
nhạc Jazz đảo Penang.

PGT cũng đã thành lập Trung tâm thông tin dành cho du 
khách ngay trong thành phố. Du khách có thể đi bộ đến để 
xem thông tin về Penang. Ngoài ra, PGT thu thập và theo 
dõi dữ liệu liên quan đến du lịch, đồng thời cung cấp tờ 
rơi và tập sách quảng cáo miễn phí về Penang. Chắc chắn 
tất cả những nỗ lực này sẽ giúp vinh danh Penang với tư 
cách là một điểm đến được lựa chọn của châu Á.
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No.8-B (First Floor), The Whiteaways Arcade, Lebuh Pantai, 
George Town, 10300 Penang, Malaysia

+604-264 3456

2022

CNN Travel công 
bố Penang là một 

trong "22 điểm đến 
đáng ghé thăm 
nhất năm 2022"

2023

Tạp chí The Travel xếp 
hạng Penang đứng ở vị 

trí thứ 11 trong danh 
sách “16 Điểm Đến Đẹp 

Nhất Đông Nam Á” 

2023

Tạp chí Travel + Leisure 
Đông Nam Á vinh danh 

Penang là một trong những 
hòn đảo du lịch tuyệt vời 

nhất trong Lễ trao Giải 
thưởng T+L Luxury Awards 

Asia Pacic 2023

2023

Tạp chí House Beautiful 
xếp hạng Penang thuộc 
Top 20 quốc gia và Top 3 
thành phố châu Á sở hữu 
một trong những con phố 

đẹp nhất thế giới

2021

Penang đứng thứ 3 
trong danh sách "15 hòn 

đảo tuyệt vời nhất trên 
thế giới cho người nghỉ 
hưu" của International 

Living

2020

The Telegraph vinh 
danh Penang ở vị trí 

thứ 2 trong danh sách 
"6 kỳ nghỉ tại thành phố 
đường dài kỳ thú nhất 

thế giới"

2020

Eater Travel đưa 
Penang vào danh sách 
"Những thành phố ẩm 
thực năng động nhất 
thế giới" đầu tiên của 

mình

2019

CNA Luxury đề cao 
văn hóa ẩm thực cao 
cấp ngày một phát 

triển tại Penang

2019

The Travel ghi 
danh Penang vào 

top 20 điểm đến có 
bãi biển đẹp nhất

2019

Penang lọt vào danh 
sách "Quần đảo tuyệt 
vời nhất thế giới: Giải 

thưởng do độc giả 
bình chọn năm 2019" 

của Condé Nast 
Traveler

2019

Mirror Online vinh 
danh Penang trong 
Top 30 thành phố 

tuyệt nhất thế giới về 
ẩm thực đường phố

2019

CNN Travel công 
bố George Town 

lọt vào danh sách 
13 thành phố đẹp 

nhất châu Á

2019

CNN Travel ghi 
danh Penang trong 
top 19 địa điểm du 
lịch hấp dẫn nhất 

vào mùa xuân năm 
2019

2019

International Living 
xếp Penang ở vị trí thứ 
8 trong danh sách "21 
điểm đến có bãi biển 

đem lại giá trị tuyệt vời 
trên thế giới"
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