Penang wérod
najlepszych miejsc na
Swiecie do
odwiedzenia w 2026
roku wedtug CNN
Travel i The New York
Times.

2026

Kolej linowo-terenowa na
Penang Hill zdobyta liczne
wyréznienia, w tym miejsce
na liscie .Najpiekniejszych
kolei linowo-terenowych
Swiata” magazynu Travel+
Leisure.

2025

Penang wéréd 10
najlepszych
azjatyckich miast
dla mito$nikow
jedzenia ulicznego
wedtug Time Out.

2025

Wyspa Penang na 8.
miejscu wérod
najlepszych wysp
Azji i Pacyfiku w
Travel + Leisure
Luxury Awards Asia
Pacific 2024.

2024

Wyspa Penang na liscie
25 najlepszych kierunkow.
podrozy na Swiecie w
zestawieniu Bloomberga
Najlepsze miejsca na
podréz w 2026 roku”,
doceniona za wyjatkowe
potaczenie dziedzictwa,
Kuehni i kultary:

2026

Penang w pierwszej
dziesiatce .Najlepszych
wysp Azji 2025 wedtug

Condé Nast Traveler.

2025

Wyspa Penang na 12:
miejscu wérgd 20
$wiatowych kierunkéw
wakacyjnych o
najlepszym stosunku
jakosci do ceny w Post
Office Travel Money
Report 2025!

2025

Penang na 4
miejscu w
zestawieniu 10
najlepszych miast
dla ekspatow
przeprowadzaja-
cych sie do Azji w
2024 roku,

2024

Penang na 13.
miejscu wsrod
najlepszych miejsc do
odwiedzenia w Azji
wedtug Lonely Planet.

2025

Penang na 7. miejscu
wsréd 10 najlepszych
kierunkow
turystycznych w Azji
wedtug amerykanskiego
magazynu
podrézniczego Smart
Travel Asia.

2025

Penang jednym z 7
najlepszych
Kierunkéw w Azji
Potudnio-
wo-Wschodniej
wedtug Lonely
Planet.

2025

Penang na 11. miejscu
na swiecie wérod
kierunkéw o
najlepszym stosunku
jakosci do ceny
wedtug Holiday Money/
Report.

2024

Penang najlepsza
wyspa w Azji
Potudniowo-Wschodniej
dla mitosnikow jedzenia
wedtug nowej listy
.Najlepszych wysp”
regionu opublikowane]
przez National
Geographié:

2025

Penang wsérod 13
idealnych miejsc w
Azji na emeryture
dla Amerykanéw
wedtug
Travelbinger.

2025

Penang jednym z 7
Najlepszych miejsc w AZji
Potudniowo-Wschodniej dla
podrézujacych solo,
poszukujacych
znakomitego jedzenia
ulicznego i twérczej kultdry
lokalnej, wedtug Lonely:
Planet!

2025

Penang uznany za
najpopularniejszy
zagraniczny kierunek
turystyczny w
Guangdong w
przegladzie turystyki
2023-2024 chifskiego
dziennika Guangzhou
Daily.

2024

SWIATOWYCH CUDOW
PENANG

PIERWSZY NA SWIECIE OGROD BIOFLUORESCENCYJNY

NAJDLUZSZA ZJEZDZALNIA WODNA NA SWIECIE
Z REKORDEM GUINNESSA

NAJDLUZSZA NA SWIECIE KOLEJKA TYROLSKA ZIP COASTER
Z REKORDEM GUINNESSA

NAJBARDZIEJ STROMY TOR KOLEJOWY W TUNELU NA SWIECIE

NAJWYZEJ POLOZONY NA SWIECIE MOST WSTEGOWY

PIERWSZA NA SWIECIE WOLNOSTOJACA ZJEZDZALNIA Z PIONOWYM
SPADKIEM

PIERWSZA NA SWIECIE ZAKRZYWIONA KLADKA WIDOKOWA NA WIEZY

PIERWSZE NA SWIECIE TROPIKALNE SANKTUARIUM MOTYLI | OWADOW

Witamy w Penang!
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Penang to tetniacy zyciem stan, ktérego stolica,
George Town, szczyci sie wpisem na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO, a stynne Penang Hill jest
rezerwatem biosfery UNESCO. To prawdziwy tygiel
kultur, taczacy wptywy Wschodu i Zachodu. Zachowujac
wiele wartosci przyjetych w okresie panowania
brytyjskiego, Penang ma niepowtarzalny urok.

MALEZJA
PENANG ¢

POLOZENIE

—
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/‘W JAWT T—
——

Taman Negeri Bukit Panchor
(Bukit Panchor State Park) g

NIBONG TE%_‘
Nibong Tebal
Firefly Sanctuary

LICZBA MIESZKANCOW

TEMPERATURA

/

W dzien W nocy

Wyspe Penang dzieli od Butterworth 20-minutowy rejs promem. Z ladem tacza ja dwa mosty: Penang Bridge i Second Penang
Bridge (JambatanSultan Abdul HalimMu'adzamShah). Miedzynarodowe lotnisko Penang obstuguje potaczenia z wielu miejsc,
takich jak Chiny, Hongkong, Singapur, Tajlandia, Indonezja, Tajwan, Wietnam i Katar.

? A ?
'y ’
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Podczas wakacji

Podczas wizyty w meczecie

Adapter do
gniazd typu G

POCZATEK: TERMINAL AUTOBUSOWY BALIK PULAU

JEZYK

Wiekszos¢ oznaczen jest w jezyku  JEZYK MALAJSKI
malajskimiangielskim, a niektére rowniez Dzief dobry (rano)

po chinsku. Cho¢ w wielu miejscach
powszechnie méwi sie po angielsku, warto
pozna¢ podstawowe zwroty malajskie,

poniewaz znaki drogowe i nazwy gtéwnych Dobry wieczor

miejsc podawane sa w tym jezyku.

HOKKIEN UZYWANY W PENANG Do widzenia
Dziekuje Kamsiah

Prosze / Nie ma za co

Ile to kosztuje? Gui lui

Zautek

Selamat pagi
Przepraszam Minta maaf

Selamat petang
To jest drogie Mahalnya

Selamat tinggal

Prosze o paragon  Tolong bagi resit
Sama-sama

Strefa
Lorong gastronomiczna Medan Selera

TELEFONIA KOMORKOWA

Lokalna karte SIM mozna kupi¢ po
przylocie na lotnisko. Do wyboru sa oferty
réznych operatoréow. Punkty sprzedazy
znajduja sie w hali przylotow, za wyjsciem

WALUTA

Waluta Malezji jest ringgit, oznaczany skrétem RM. Dostepnych
jest sze$¢ nominatéw banknotéw: 1, 5, 10, 20, 50 i 100 RM.

— ze strefy odbioru bagazu. Gdy s$rodki na

+604-264 3456 karcie sie wyczerpia, mozna dotadowac

. . _ o S e
No.8-B (First Floor), The Whiteaways Arcade, y PETACZ i_&"“ng \1,:-.1,“}:?1‘.

DRUGA STRONA WYSPY -

ja w wiekszosci sklepéow spozywczo-

Lebuh Pantai, George Town, 10300 Penang, Malaysia B iz iie T E L U K B a H a N G *u . oL R 1 * przemystowych.
DFs 0] e mypenang.gov.my B IRk WI-FI
& ! K1 Penang Global Tourism IR IER Penang oferuje sie¢ Wi-Fi odpowiednia
Website Penang Travel Deals penang.experience O iREERERIREAL dla miasta przyjaznego turystom. Wi-Fi
[ 1 : BN Penang Global Tourism B EHiRER jest dostepne w wiekszosci hoteli i w wielu
czesciach miasta.
B experiencepenang B info@penangglobaltourism.com

Wechat

W atrakcjach turystycznych i miejscach
publicznych w catym George Town znajduje
sie 1550 punktow Wi-Fi. Wiekszos¢
kawiarni réwniez zapewnia bezptatne Wi-
Fi. Dla wygody mozna kupi¢ lokalna karte

SIM z pakietem danych, aby miec staty
dostep do internetu. 50 sen 20sen 10sen 5sen
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NOCLEGI | WYPOCZYNEK

Penang oferuje szeroki wybor noclegdw na rdézne potrzeby i budzety: od luksusowych hoteli, hoteli
butikowych i apartamentow z obstuga, po niedrogie hostele, pensjonaty przy plazy i ciekawe pobyty u
lokalnych gospodarzy.

W GEORGE TOWN

George Town cieszy sie popularnoscia wsrad turystow
dzieki rdéznorodnym obiektom butikowym, w tym
pieknie odrestaurowanym tradycyjnym kamienicom
handlowymimodnym hotelom zlokalnym charakterem.
Nocleg w George Town, wpisanym na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO, to idealna baza do zwiedzania
pieszo, rowerem, motocyklem lub riksza.

GURNEY DRIVE

Potozone miedzy miastem a plaza wysokie hotele przy
Gurney Drive oferuja zapierajace dech w piersiach
panoramy morza i miasta. Ten stynny nadmorski bulwar
tetni zyciem: czekaja tu znakomite jedzenie uliczne,
zakupy na Swiatowym poziomie i rozrywka po zmroku.

TELUK BAHANG, BATU FERRINGHI,

TANJUNG BUNGAH

Stynny pétnocny pas wybrzeza Penang, od Tanjung
Bungah do Batu Ferringhi, miesci liczne trzy-, cztero-
i pieciogwiazdkowe os$rodki wypoczynkowe przy
plazy. W poblizu nie brakuje sklepdw, zycia nocnego
i atrakcji ekoturystycznych.

STREFA POLUDNIOWO-WSCHODNIA
Potudniowo-wschodnia czes¢ wyspy lezy blisko parkow
zaawansowanych  technologii, miedzynarodowego
lotniska, po6l golfowych, obu mostéw taczacych
wyspe z ladem oraz jednego z najwiekszych centrow
handlowych w Penang.

SEBERANG PERAI UTARA

Jesli planujesz odwiedzi¢ pobliskie atrakcje, takie jak
Butterworth Art Walk, tutejsze hotele sprawia, ze w
Seberang Perai Utara poczujesz sie jak w domu.

SEBERANG PERAI TENGAH

To tetniaca zyciem cze$¢ Seberang Perai, z licznymi
centrami handlowymi. Znajduje sie tu Penang Bird
Park, pierwszy i najwiekszy tego rodzaju park ptakow
w Malezji. Stynny kosciot sw. Anny potozony jest
w Bukit Mertajam, a na jego terenie mozna znalez¢
zabytkowe inskrypcje Cherok Tokun. Ta czes¢
Seberang Perai oferuje wiekszy wybor hoteli.

SEBERANG PERAI SELATAN

Odwiedz Nibong Tebal i las rekreacyjny Bukit Panchor,
gdzie mozesz poznac ekosystem namorzynowy, zwiedzi¢
okoliczne jaskinie zamieszkane przez nietoperze i
przejsc sie ktadka nad mokradtami.

JACHTY | REJSY O ZACHODZIE SLONCA SPA | WELLNESS
Jachtyirejsyw Penangtoidealny sposéb narelaks pod koniec
dnia i podziwianie stynnego zachodu stonca nad Cies$nina

Malakka.

zwiedzania zafunduj sobie wieczér peten odprezenia.
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taczna powierzchnia
259,42 ha

Oddaj sie btogiemu relaksowi w luksusowych spa w Penang
lub skorzystaj z ustug specjalistéw tradycyjnej medycyny
azjatyckiej, by zapomnie¢ o troskach. Po intensywnym dniu

TRANSPORT LOKALNY

Centrum Penang, zwtaszcza George Town i jego okolice, jest na tyle niewielkie, Ze mozna je zwiedza¢ pieszo.
Atrakcje mozna tez podziwiac z rikszy lub na rowerze LinkBike. Wygodnym sposobem przemieszczania sie po
miescie jest rowniez bezptatny autobus Central Area Transit (CAT).

Do atrakcji poza George Town, takich jak swiatynia Kek Lok Si, Penang Hill, Batu Ferringhi i Teluk Bahang,
mozna dotrze¢ autobusami miejskimi, taksowkami lub korzystajac z aplikacji do zamawiania przejazdow.
Przed wyborem s$rodka transportu warto sprawdzi¢ rozktad jazdy i ceny. Mozna tez wynajaé¢ samochad i

podrézowaé we wtasnym tempie.

Riksza

Przejazdzka riksza to przyjemny sposdb zwiedzania George
Town na Swiezym powietrzu. Przed rozpoczeciem podrézy
nalezy uzgodnic¢ cene. Srednia stawka wynosi 50 RM za godzine
dla dwoch osdb i zalezy od odlegtosci miedzy miejscem
rozpoczecia a zakonczenia przejazdu.

Prom

Dostepne sa dwa rodzaje potaczen promowych: szybkie promy
(wytacznie dla pieszych) i promy dla pojazdéw (motocykli i
rowerow). Klimatyzowane szybkie promy kursuja miedzy
Pengkalan Sultan Abdul Halim w Butterworth a Swettenham
Pier Cruise Terminal w George Town. Promy dla pojazdow
tacza Pengkalan Sultan Abdul Halim z Pengkalan Raja Tun
Uda w George Town. Osoby przyjezdzajace pociagiem z Kuala
Lumpur lub innych miast moga przeprawi¢ sie na wyspe z
przystani Pengkalan Sultan Abdul Halim w Butterworth,
potozonej tuz obok dworca kolejowego.

Godziny kursowania: 6:30-22:30
Czestotliwos¢ kursowania: co 30 minut

Taksowki

Taksowki sa powszechnie dostepne na wyspie i stanowia
wygodny srodek transportu dla turystow. Przed wejsciem do
pojazdu nalezy uzgodnic¢ cene. Zapytaj o koszt przejazdu do
celu; jesli uznasz go za zbyt wysoki, mozesz negocjowac.

Srednie ceny przejazdow
Z George Town na miedzynarodowe lotnisko Penang: 45 RM
Z George Town do Penang Hill lub Kek Lok Si: 30 RM

Przejazdy zamawiane przez aplikacje

W Penang dziataja aplikacje do zamawiania przejazdéw,
takie jak Grab i AirAsia Ride. Wystarczy pobra¢ aplikacje,
aby rezerwowac przejazdy. Mozna ptaci¢ gotowka lub karta
kredytowa.

Wynajem samochodow

Wynajem samochodu zapewnia duza swobode i wygode.
Optata naliczana jest za dobe. Wystarczy wptaci¢ kaucje, by
podréozowac¢ samodzielnie w dowolne miejsce! Samochody
mozna wynaja¢ na lotnisku i w miescie. Wiekszo$¢ hoteli
réwniez pomaga w organizacji wynajmu.

LinkBike

LinkBike to system rowerdw miejskich, ktéry umozliwia
wypozyczenie roweru w jednej z 25 samoobstugowych stacji
rozmieszczonych na wyspie i oddanie go na dowolnej stacji.
Pobierz aplikacje i zeskanuj kod QR, aby odblokowa¢ rower. Z
ustugi mozna takze korzysta¢ za pomoca karty LinkBike, bez
pobierania aplikacji.

Autobusy miejskie

Transport autobusowy zapewnia Rapid Penang, obstugujacy
rozlegty obszar wyspy i czesci kontynentalnej. W George Town
kursuje takze bezptatny autobus Central Area Transit (CAT).
Terminale KOMTAR i Penang Sentral sa gtéwnymi weztami
przesiadkowymi dla autobuséw kursujacych po wyspie Penang
i Seberang Perai. Aby znalez¢ odpowiednia linie, zapytaj na
miejscu lub sprawdZ oznaczenia. Po wejsciu do autobusu Rapid
Penang podaj kierowcy cel podrézy, zapta¢ wymagana kwote
i odbierz bilet. Przygotuj odliczona gotowke: ze wzgleddw
bezpieczenstwa w autobusach nie wydaje sie reszty.

Uwaga: cena biletu zalezy od pokonanej odlegtosci. Wiecej
informacji: www.myrapid.com.my.

Trasa bezptatnego autobusu CAT (George Town)
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TURYSTYKA REJSOWA

Swettenham Pier Cruise Terminal to najnowsza
i najwazniejsza inwestycja portu Penang po
gruntownej przebudowie w 2010 roku. Nowe
nabrzeze obstuguje wycieczkowce klasy Quantum,
a gtowne stanowisko moze przyjmowac wieksze
statki pasazerskie. W$rod ogromnych jednostek,
ktére zawijaty do portu, sa Quantum of the Seas
i Ovation of the Seas linii Royal Caribbean oraz
luksusowy Queen Elizabeth.

Na penangtraveldeals.com znajdziesz najlepsze
oferty, dzieki ktorym pobyt w Penang bedzie
przyjemny i niezapomniany. Hotele, atrakcje,
wycieczki, gastronomia, styl zycia, wesela i
wiele innych propozycji zapewniaja roéznorodne
doswiadczenia oraz znaczne oszczednosci.
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SLUBY W PENANG

Ciepte, stoneczne plaze, bujne lasy tropikalne i zachwycajaca architektura tworza idealna scenerie, by powiedzie¢
sobie ,tak” na cate zycie. Penang taczy wielokulturowe tradycje, w ktdrych wspétistnieja wptywy malajskie, chinskie,
indyjskie i europejskie. Dlatego mozna tu zorganizowac¢ wiele rodzajéw wesel: od wspétczesnych po tradycyjne
uroczystosci Peranakan, chinskie, malajskie i indyjskie. Wspaniate widoki i wyjatkowe miejsca sprawiaja, ze $lub w
Penang staje sie niezapomnianym przezyciem.

Wiecej informacji: www.penangweddingtourism.gov.my.

PRZEDSLUBNE SESJE FOTOGRAFICZNE

Urok dawnego Penang, rozpoznawalne zabytki, pradawne lasy deszczowe, malownicze plaze, barwne murale i
niezwykte dzieta architektury poruszaja serca. Zdjecia wykonane w tych pieknych miejscach wygladaja jak ze snu.
Niewielkie rozmiary Penang i dobra sie¢ drég pozwalaja fotografom w ciagu zaledwie kilku dni uchwyci¢ kontrast
miedzy tetniacym zyciem George Town, wpisanym na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, a spokojnym lasem
deszczowym liczacym 130 milionow lat, a takze pieknymiwybrzezami, uroczymiwioskamiimniejznanymizakatkami.
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SPOTKANIA, WYJAZDY MOTYWACYJNE,
KONFERENCJE | WYSTAWY (MICE)

Wyjatkowe potaczenie nowoczesnosci i bogatego azjatyckiego dziedzictwa, uzupetnione rozwinieta branza hotelarska,
sprawia, ze Penang jest cenionym osrodkiem turystyki MICE: spotkan, wyjazdow motywacyjnych, kongresow i wystaw.

Penang oferuje gosciom biznesowym i uczestnikom wydarzen szeroki wybdr nowoczesnych obiektéw kongresowych
i wystawienniczych. Nalezy do nich najwiekszy kryty obiekt w Malezji, SPICE Convention Centre, mieszczacy do 18 000
delegatow, oraz wielofunkcyjna SPICE Arena, idealna na przedstawienia, koncerty, imprezy sportowe i wystawy.

Penang Waterfront Convention Centre (PWCC] to najnowszy i najbardziej charakterystyczny obiekt MICE w regionie
potnocnym. Dysponuje imponujaca hala wystawiennicza o powierzchni 10 443 m? oraz elastycznymi przestrzeniami
przeznaczonymi na réznorodne spotkania, wyjazdy motywacyjne, wystawy i duze wydarzenia. Monumentalna architektura
i nowoczesny uktad przestrzeni czynia PWCC jednym z najwazniejszych obiektow MICE w potnocnej Malezji.

Centrum kongresowe Penang World City (PWC), planowane w potudniowo-wschodniej czesci wyspy Penang, znajduje sie
obecnie na etapie przygotowan i w przysztosci dodatkowo zwiekszy potencjat regionu w zakresie organizacji wydarzen MICE.

W czesci kontynentalnej PICCA Convention Centre w Butterworth jest najwiekszym obiektem kongresowym i
wystawienniczym w potnocnej Malezji. Oferuje ustugi wysokiej klasy na Swiatowym poziomie, odpowiadajace potrzebom
rynku krajowego i miedzynarodowego.

Oproécz obiektéw zaprojektowanych specjalnie do organizacji wydarzen Penang oferuje takze wyjatkowe lokalizacje, takie
jak zabytkowe budynki, rozpoznawalne punkty miasta i parki ekoturystyczne. Zapewniaja one niezapomniana scenerie i
wzmacniaja atrakcyjno$¢ Penang jako miedzynarodowego kierunku MICE.
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TURYSTYKA MEDYCZNA
W PENANG (PMED)

Malezja nalezy obecnie do czotowych $wiatowych
kierunkow turystyki medycznej. Wielu pacjentéw wybiera
Penang ze wzgledu na wysoka jakos¢ ustug medycznych
i przystepne ceny. Malezyjskie Ministerstwo Zdrowia
i Ministerstwo Turystyki Scisle nadzoruja turystyke
medyczna w Penang, aby zapewni¢ przyjezdnym
pacjentom najwyzszy poziom opieki. Wiodace prywatne
placéwki medyczne w Penang spetniaja standardy
Malaysian Society for Quality in Health (MSQH). Wiele
szpitali posiada ponadto certyfikacje systemow
zarzadzania jakoscia ISO 9001 oraz akredytacje Joint
Commission International (JCI).

StudyPENANG

Penang staje sie osrodkiem edukacyjnym o Swiatowej
renomie, oferujacym profesjonalne ksztatcenie
studentom z catego $wiata. Réznorodnos¢
kierunkéw w uznanych miedzynarodowo szkotach
wyzszych i uniwersytetach sprawia, ze Penang
jest atrakcyjnym miejscem do studiowania. Wiele
szkot publicznych w Penang nalezy do najlepszych
i najstarszych w kraju i regionie, a ich historia
siega poczatkéw administracji brytyjskiej. Dzieki
temu dziedzictwu i powszechnej znajomosci jezyka
angielskiego Penang ma doskonate warunki, by
stac¢ sie centrum doskonatosci edukacyjnej.

Wiecej informacji: pmed.my. Wiecej informacji: studypenang.gov.my.



